
EnfancePetite 
enfance

Ados 18-25

Boris CyrulnikBoris Cyrulnik

Planning du mois de juillet 2025

Mercredi 16 juillet
Parents/Enfants
Atelier jeux d’eau
De 9 h 30 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 15
Salle d’eau de la Crèche Municipale 
du Val de Scarpe
Gratuit sur inscription pour les enfants 
âgés de 6 à 12  mois

Jeudi 17 juillet
Femmes enceintes
Atelier Sophrologie
De 9 h 30 à 11 h 30
Pour aborder des techniques de relaxation 
pour se recentrer sur soi et vivre une 
grossesse épanouie et sereine 
Gratuit, sur inscription

Vendredi 18 juillet
Parents/Enfants
Atelier jeux d’eau
De 9 h 30 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 15
Salle d’eau de la Crèche Municipale 
du Val de Scarpe
Gratuit sur inscription pour les enfants 
âgés de 12 à 18 mois

Lundi 21 juillet
Parents/Enfants
Atelier jeux d’eau
De 9 h 30 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 15
Salle d’eau de la Crèche Municipale 
du Val de Scarpe
Gratuit sur inscription pour les enfants 
âgés de + 18mois

Mardi 22 juillet
Parents/Enfants
Éveil musical
De 15 h à 16 h
Animé par des parents de jeunes enfants 
formés par Madame Stéphanie DEWISME 
(Dumiste au Conservatoire d’Arras). 
Vous êtes invités à venir chanter, jouer et 
écouter de la musique avec et pour votre 
enfant.
Gratuit sur inscription pour les enfants 
marcheurs

Mercredi 23 juillet
Parents/Enfants
Atelier Body Painting 
pour les Bébés
De 9 h 30 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 15
Salle d’eau de la Crèche Municipale 
du Val de Scarpe
Gratuit sur inscription pour les enfants 
âgés de + 18 mois

Lundi 7 juillet
Parents/Enfants
Atelier de manipulation 
Bacs sensoriels sur le 
thème de l’été
De 14 h 30 à 16 h
Gratuit sur inscription dès 15 mois

Mardi 8 juillet
Parents/Enfants
Éveil musical
De 15 h à 16 h
Animé par des parents de jeunes enfants 
formés par Madame Stéphanie DEWISME 
(Dumiste au Conservatoire d’Arras). 
Vous êtes invités à venir chanter, jouer et 
écouter de la musique avec et pour votre 
enfant.
Gratuit sur inscription pour les enfants 
non marcheurs

Mercredi 9 juillet
Parents/Enfants
Atelier jeux d’eau
De 9 h 30 à 10 h 15 ou de 10 h 30 à 11 h 15
Salle d’eau de la Crèche Municipale 
du Val de Scarpe
Gratuit sur inscription pour les enfants 
âgés de 0 à 6 mois

Jeudi 10 juillet
Parents/Enfants
Après-midi spécial 
Parents/ Bébés  
De 15 h à 16 h 30
Bavardons ensemble et partageons nos 
expériences
Gratuit sur inscription

Vendredi 4 juillet
Parents/Futurs Parents
Atelier thématique sur
les dangers de l’été
De 14 h 30 à 16 h
La saison estivale est synonyme de jours 
plus longs, de vacances et d’escapades 
mais les hausses de température 
s’accompagnent de risques pour votre 
bébé. Madame Claeys, infirmière et 
directrice de la Crèche municipale 
Léon Blum vient à votre rencontre pour 
partager et échanger sur les gestes et les 
comportements à adopter pour prévenir
et atténuer ces risques.
Gratuit sur inscription


