
Mercredi 3 avril 
14h30 à 16h30
Aqua Bowling Center
62140 Marconne

Participation : 3 euros 

Sortie Piscine 
Vendredi 5 avril 
10h00 à 12h00
36 Avenue du Pont Major
62140 Hesdin

Permanence délocalisée 

Centre Social le Grand H
Mardi 9 avril 
13h30 à 16h00
Lieu de rendez-vous à définir

Sentiers à Merlimont !

Envie d’une rando?
mercredi 10 avril 
11h30 à 16h30
En partenariat avec la PFR
d’Arras et du Ternois + MARPA

les Sources 
Sur inscription* Repas sur place*

Mardi 16 avril  
14h00 à 16h30
En partenariat avec le Centre
Social et Culturel Le Grand H 

Proposition d’aune activité pour
les Aidé.es sur le même créneau

Mercredi 17 avril 
13h30  à  16h30
55 rue Ventôse 
80100 Abbeville 
Lieu de rdv à définir

Participation 3 euros 

Vendredi 19 avril 
13h30 à 16h00
21 Bd de Paris 
62600 Berck-sur-Mer

En partenariat avec le SAMSAH
du Centre La Mollière 

Vendredi  26 avril
10h00 à 12h00
9 bis rue de la Longeville
62650 Hucqueliers 

 Permanence délocalisée 

Vendredi 12 avril 
10h30 à 12h30
4 rue du four
62310 Fruges

Permanence délocalisée

Vendredi  12 avril 
14h00 à 17h00
Avenue du Dr Lenglet 
62870 Campagne-Lès-Hesdin

En partenariat avec les Foyers
Victor Morel !

Samedi  13 avril 
14h00 à 17h00
SAJ La Roseraie 
3A rue de l’abattoir
62310 Fruges 

Autour d’un personnage 
printanier !

Lundi  15 avril 
14h00 à 15h00
Lieu à définir sur Etaples 
Sur Inscription 

 

INFORMATIONS

ACTIVITES AIDANTS 

LOISIRS ADULTES INFORMATIONS LOISIRS ADULTES 

Journée Bien-Etre

LOISIRS FAMILLE

Atelier Art Floral Sortie AccroKids 

LOISIRS ENFANTS ADOS

Groupe d’échanges CSCI

SOUTIEN COLLECTIF INFORMATIONS

Maison des Habitants Retrouvez la PFR... Atelier créa’ Gym Douce 

INFORMATIONS  LOISIRS FAMILLE ACTIVITES AIDANTS 

Avril 2024

INFORMATIONS SOUTIEN ACTIVITÉS PARTAGÉES RÉPIT

Plateforme de répit “Un temps pour soi” 
7 route de Boulogne 62630 Etaples-sur-Mer



pfr-ph.untempspoursoi@apei-gam.fr
Sur Inscription

Possibilité de Transport

06 73 67 46 81

Avril 2024

Coin des partenaires

Vous avez besoin d’un créneau en
vue d’un relayage ponctuel ?

N’hésitez pas à nous contacter !

Relayage

Sur rendez-vous ou à domicile.
L’équipe est disponible pour
répondre à vos besoin.

N’hésitez pas à nous contacter !

Soutien individuel

Venez découvrir toutes leurs activités !
Contactez-le 06 07 99 79 89 ou
cpd@parents-aidants.fr

Espace Ressources Parentalité et Handicap
du Montreuillois 

Plateforme de répit “Un temps pour soi” 
7 route de Boulogne 62630 Etaples-sur-Mer

Nous serons présents sur un stand dédié aux  PFR  lors de cette
journée avec d’autres partenaires ! 


