
AGENDA
1er	semestre	2024

	
	

Chers	adhérents,	chers	partenaires	du	Pas-de-Calais,
Professionnels	et	bénévoles	de	l'accompagnement	à	la	scolarité,

acteurs	éducatifs
	

Découvrez	les	formations	et	ateliers	gratuits	qui	vous	sont	réservés	!

PUBLIC

Responsables	de	projets,
coordinateurs	éducatifs
ou	pédagogiques,
accompagnateurs	à	la
scolarité	du	Pas-de-
Calais.

TARIF

Formations	et	ateliers
gratuits,	pris	en	charge
par	la	Caf	du	Pas-de-
Calais.
	
	

INSCRIPTIONS

Inscriptions	auprès	de	
sandrine.cardon@arre-

asociation.fr
	
	

Les	dates	ne	conviennent	pas	?
Vous	avez	d'autres	besoins	en	formation	?
Vous	avez	des	questions	sur	l'organisation	des	formations	?

Contactez-nous

SE	FORMER	SUR	LES	ENJEUX	“SOCLES”

Les	enjeux	de	l'accompagnement	à	la	scolarité

Cette	formation	s'adresse	aux	accompagnateurs
de	la	scolarité.	À	l'issue	de	la	formation,	vous
pourrez	adapter	l’animation	des	séances	en
adéquation	avec	les	besoins	des	enfants	et	des
familles,	et	développer	des	postures	favorisant	la
participation	active	et	l’autonomie.	La	formation
vous	permet	de	vous	approprier	des	outils	et	des
habiletés	de	communication	positives	favorables
aux	relations	et	dans	la	gestion	de	groupe.

3	jours,	soit	21	heures
Lens	(centre	social	Vachala)

QUALIFIER	VOS
ANIMATIONS

Lundi	19	février
Mardi	20	février
Jeudi	22	février

Utiliser	le	jeu	pour	soutenir	le	développement	de	la	mémoire,
de	l'attention	et	de	l'inhibition

Deux	journées	de	formation	pour	découvrir	le	jeu
comme	outil	au	service	du	développement	du
cerveau	de	l’enfant.	

https://arre-association.fr/vous-souhaitez-nous-contacter/?utm_source=brevo&utm_campaign=Programmation%20ARRE%20-%201er%20semestre%202024%20Pas-de-Calais&utm_medium=email


Nous	savons	tous	que	l’attention	et	la	concentration
sont	au	coeur	des	compétences	nécessaires	aux
apprentissages.	
Mais	saviez-vous	que	la	mémoire	de	travail	et
l’inhibition	(deux	autres	fonctions	du	cerveau)	font
partie	des	meilleurs	prédicteurs	de	la	réussite
scolaire	d’un	enfant	?	
Alors	vous	découvrirez	et	expérimenterez
comment	soutenir	les	supers	pouvoirs	du	cerveau
apprenant!
	

	

2	jours,	soit	14	heures
Isbergues	(MJEP)

Lundi	11	et	Mardi	12	mars

Utiliser	les	ressources	numériques	pour	soutenir	le
développement	des	compétences	sociales	et	scolaires

Cette	formation	permet	de	découvrir	et	tester
ensemble	des	ressources	au	service	du
développement	de	l’enfant.	
Boîtes	à	histoires,	tablettes,	smartphones	ou	jeux
vidéos…	le	numérique	est	présent,	partout,	et	à	tout
âge	!	
Nous	proposons	aux	acteurs	éducatifs	de	se	saisir
du	numérique	comme	d’un	levier	positif	et	motivant
pour	accompagner	le	jeune	dans	le	développement
de	ses	compétences.	
Venez	découvrir	du	matériel,	des	jeux,	des
applications,	etc.	pour	qualifier	vos	projets	éducatifs
!

2	jours,	soit	14	heures
Lens	(centre	social	Dumas)

Jeudi	18	avril
et	vendredi	19	avril

Accompagner	le	développement	des	compétences	socio-
émotionnelles	de	l'enfant	et	du	jeune	par	le	jeu

Cette	formation	de	2	jours	permet	de	découvrir	et
expérimenter	des	outils	qui	permettent	de
développer	les	compétences	socio-émotionnelles
dans	toutes	leurs	dimensions.	
Venez	tester	des	séances	d’animation	collective,
des	outils	autour	de	ces	compétences	psycho-
sociales,	de	régulation	des	émotions,	gestion	du
stress,	habiletés	à	communiquer	de	façon
constructive	et	résoudre	des	difficultés
relationnelles!

	

2	jours,	soit	14	heures
Lens	(centre	social	Dumas)

Mercredi	15	mai
et	jeudi	16	mai

Utiliser	le	jeu	vidéo	dans	ses	animations	auprès	des	enfants	et
des	jeunes

Deux	journées	dédiées	à	la	découverte	du	jeu	vidéo
pour	vous	aider	à	qualifier	vos	projets	éducatifs.	
Les	usages	du	jeu	vidéo	chez	le	jeune	constituent
un	point	central	des	débats	:	dans	les	familles,	dans
la	société,	sur	les	plateaux	télé…	Violence,



addictions,	isolement…	
Le	jeu	vidéo	est	supposé	être	la	cause	de	tous	les
maux	!	
Nous	vous	proposons	de	faire	le	point	sur	ces
questions	sociétales,	mais	aussi	(et	surtout	!)
d’expérimenter	des	ressources	vidéoludiques
pour	mieux	soutenir	le	développement	de
compétences	chez	le	jeune.

2	jours,	soit	14	heures
Calais	(lieu	exact	à	définir)

Jeudi	30
et	vendredi	31	mai

Adapter	ses	accompagnements	auprès	d'enfants	présentant
des	besoins	spécifiques

Deux	journées	de	formation	pour	mieux	prendre	en
compte	les	besoins	spécifiques	dans	vos	projets
éducatifs.	
Dyslexie,	autisme,	hyperactivité,	troubles	de
l’attention	ou	du	comportement	?
Autant	de	termes	du	quotidien	qui	ont	un	impact
réel	pour	les	accompagnateurs…mais	aussi	et
surtout	pour	les	jeunes	qui	présentent	ces	troubles
!	
Nous	vous	proposons	deux	journées	de
sensibilisation	pour	mieux	comprendre	le
fonctionnement	du	cerveau	et	adapter	vos	projets
aux	besoins	du	jeune	présentant	un	trouble	du
neurodéveloppement.	

2	jours,	soit	14	heures
Isbergues	(MJEP) Dates	à	définir

ATELIERS	DE	DÉCOUVERTE

Participez	avec	vos	équipes	d'animation	à	des	ateliers	en	½	journée	pour
découvrir	et	tester	des	ressources	d'animation.	L'occasion	également	de
partager	avec	les	autres	structures	vos	outils	et	démarches	d'animation	!

L'ARRE	vous	propose	les	thématiques	suivantes:
	"Soutenir	l'attention"	et	"Développer	la	mémoire"	le	vendredi	15	mars	(à
Isbergues)
"Développer	la	coopération	et	la	cohésion	de	groupe"	et	"Développer	l'entraide
et	l'intelligence	collective"	le	vendredi	22	mars,	(à	Auxi-le-Château)
"Développer	le	langage"	le	vendredi	5	avril	(à	Audruicq)
"Développer	l'inhibition"	et	"Soutenir	le	flexibilité	cognitive"	le	vendredi	17
mai	(à	Vieille	Eglise)
"Développer	la	régulation	émotionnelle"	et	"Mieux	gérer	son	stress	dans	les
apprentissages"	le	vendredi	7	juin	(à	Isbergues)
	
	
S'INSPIRER	DE	LA	PÉDAGOGIE	MONTESSORI

L'ARRE	vous	propose	de	nouveaux	ateliers	:	découvrez	l’approche	et	le
matériel	de	la	pédagogie	Montessori	pour	soutenir	les	apprentissages	en
accompagnement	à	la	scolarité.	Les	activités	proposées	prendront	appui	sur	la
manipulation	et	l’expérimentation	qui	permettent	:

de	développer	des	apprentissages	en	contexte	;
de	représenter	visuellement	les	raisonnements	et	de	les	communiquer	à
d’autres	;
d’explorer	des	concepts,	d’y	réfléchir	et	d’en	débattre;
de	mettre	plus	facilement	le	raisonnement	à	l’épreuve,	de	l’objectiver	et



de	le	confirmer.

Lecture	-	écriture
Cet	atelier	s’adresse	aux
professionnels	en	situation
d’accompagnement	des
apprentissages	scolaires	d’enfants	en
cycle	1	et	cycle	2.	Vous	serez
davantage	outillé	pour	proposer	des
activités	pour	soutenir	les
apprentissages	de	la	lecture	et	de
l'écriture	:	phonologie,	lecture,
motricité,	écriture	(des	lettres,	des
mots,	des	phrases).
	
Durée	:	3	heures
Date	:	vendredi	23	février	matin
Lieu	:	Montigny-en-Gohelle

Mathématiques
Cet	atelier	s’adresse	aux
professionnels	en	situation
d’accompagnement	des
apprentissages	scolaires	d’enfants	de
cycle	3.	Vous	serez	davantage	outillé
pour	proposer	des	activités	pour
soutenir	les	apprentissages	de
mathématiques	:	numération
jusqu’à	1000,	les	4	opérations,
les	fractions	et	des	notions	de
géométrie.
	
Durée	:	3	heures
Date	:	vendredi	23	février	après-
midi
Lieu	:	Montigny-en-Gohelle

Renseignements	et	inscriptions
auprès	de	

sandrine.cardon@arre-association.fr

ATELIERS	PARENTALITÉ
Dans	la	continuité	des	accompagnements	que	nous	proposons	aux	acteurs,
l'équipe	de	l'ARRE	peut	intervenir	dans	votre	structure	pour	vous	aider	à	animer
auprès	des	familles	des	ateliers	autour	des	enjeux	de	réussite	éducative	:	le
rapport	à	l'école	et	aux	apprentissages,	les	usages	numériques,	la
ludopédagogie,	les	méthodes	de	travail	personnel…	Ces	ateliers	s'inscrivent
dans	une	logique	de	transmission	aux	équipes	d'animation.

Auprès	des	parents
Partager	avec	les	parents	des	informations	liées	à	la
coéducation,	au	développement	de	l'enfant,	aux
apports	du	numérique	dans	les	apprentissages,	leur
permettre	d'échanger	dans	un	cadre	bienveillant
sur	les	difficultés	et	réussites	du	quotidien,	et	de
découvrir	des	outils	relationnels	et	d'autres
modes	de	fonctionnements	familiaux.

Ateliers	en	famille

https://arre-association.fr/vous-souhaitez-nous-contacter/?utm_source=brevo&utm_campaign=Programmation%20ARRE%20-%201er%20semestre%202024%20Pas-de-Calais&utm_medium=email


Partager	des	temps	de	jeu	pour	prendre	plaisir	à
faire	ensemble	autour	des	apprentissages	et
tester	des	jeux	ou	des	applications	numériques	à
utiliser	à	l'école	et	à	la	maison	:	renforcer	le	plaisir
de	lire	en	famille	auprès	de	familles	non-
francophones,	soutenir	le	développement	des
fonctions	exécutives	grâce	aux	jeux,	apprendre
autrement	grâce	au	numérique,	etc.

Auprès	des	enfants	et	des	jeunes
Découvrir	des	outils	et	méthodes	pour	apprendre	à
apprendre,	prendre	plaisir	avec	les	apprentissages,
remobiliser	les	savoirs,	soutenir	les	fonctions
exécutives,	s'informer	en	ligne,	utiliser	le	codage
pour	créer	des	jeux	éducatifs…

Contactez-nous	pour	concevoir	ensemble	un	cycle	d'ateliers
adaptés	aux	besoins	des	familles	que	vous	accompagnez.

Demande	d'information

Nous	restons	à	votre	disposition	pour	toute	question.
Belle	journée,	et	au	plaisir	de	vous	voir	sur	nos	événements	!

Suivre	nos	actualités

Des	questions	? Sandrine	CARDON,
Responsable	pédagogique
07	66	26	47	27
sandrine.cardon@arre-
association.fr

Contact

Association	Ressource	pour	la	Réussite	Éducative

54	BD	DU	GENERAL	LECLERC,	59100,	ROUBAIX

This	email	was	sent	to	{{contact.EMAIL}}
You've	received	it	because	you've	subscribed	to	our	newsletter.
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