L'actu_des vilages

AMBRICOURT
FITNESS : tous les mercredis 19h-20h par
le foyer rural des 4 villages /

06.33.44.17.77

COUPELLE-NEUVE

Vendredi 14 juillet : ouverture du city
stade

RUISSEAUVILLE

Samedi 2 septembre : Brocante 2 euros
les 3 metres /| Ducasse & repas dansant
animé / inscription auprés de JULIEN
Didier 06.11.78.52.96

VERCHIN

Samedi 29 juillet : soirée années 80 par
I'ASCTV

Dimanche 30 juillet : ducasse par le
comité des fétes

CREPY

Féte du 14 juillet

Dimanche 10 septembre : brocante par
le comité des fétes

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : A L'AIR libre - 16 rue de Canlers 62310 Ruisseauville 06.17.65.06..
alairlibre@apetitspas.net
Retrouvez toutes nos infos sur Facebook AL.R.Libre
S'inscrire une semaine avant

AOUT

4 partir ge g e

. Sortie en famille sur la cote d'Opale Accrobran
samedl 5 et vélo en famille. 5€/famille
9h-18h Départ Ruisseauville

vend redi 1 1 Nuit des étoiles : observer, le ciel, se détendre,

apprendre, comprendre, et détecter les chauves
17h-23h Verchin souris. Et manger une petite crépe...

Samedi 12

e 10h-14h30 Fressin ¢ Randonnée avec les anes et pique-nique
 18h30 départ de ¢ Nuit des étoiles a la Coupole d'Helfaut
Ruisseauville Découvrir la Coupole, son planétarium et plonger

en famille dans l'univers des étoiles. Départ de
Ruisseauville a 18h30, retour prévu vers 23h.

Prévoir son pique-nique.

5€ / famille.
o - & £ - .
Samedl 1 9 Rando Familiale avec Ieg anes, depe!rt Ma.nru-e de Ver'ch.m
avec le Foyer rural des 4 villages. Sur inscription Christine
14h30-17h Verchin 06.33.44.17.77, Cécile 06.26.05.29.14, Claudie

06.99.73.16.15 ou foyer.rural.accv@gmail.com

M Randonnée nocturne avec les anes pour découvrir des mal
o oy N . "
Sa medl 26 aimées volantes, pourtant trés utiles... les chauves souris.

Prévoir tenue chaude.

20h45 - 23h30 as 8€ / adulte et 4€ / enfant.
Chateau de a partir de 62
Fressin




INSCRIPTION : A L'AIR libre- 16 rue de Canlers 62310 Ruisseauvill b 1
alairlibre@apetitspas.net Retrouvez toutes nos infos sur Fa:ehnokm. R.Libre

JUILLET

réves
Atelier avec Cocotte - aquarelle

jeudi 13 s (0o 6-11ans
10h-17h Médi@net | e o0 16H30
7 D‘I”I‘t de Ruisseauville a 9h45 9H00 - 12‘?2& PLACES LINITEES Macramé : création d'attrape
: S
5 14-18 AN

Mardi 8

Cuisine créative : pizzas et
gateaux + cuisine solaire

Jeudi 20

8h~19h”’ qrﬂe a I.ulle,;eu dE réle surles

Poterie
Couture

Mercredi 9

Activités créatives nature

~Jeudi 10

Atelier artistique avec Kory
- Hesdin

lun mer jeu ven s

213145 dér
7/8/9/10/1112|13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

AOUT

Jeudi 24 .
14h30-17h city d'Ambricourt
Sport avec le CDSMR

| SEJOUR 2 JOURS 10811 AOUT

Rando anes - Défis sportifs - Jeux- Observation des étoiles
& animaux de la nuit - Cuisine- Camping nuit sous tipi

Prévoir son ler pique-nique et trousseau d'affaires dans,un
sac souple. !

Tarif : 20 euros / personne

Tarifs :
¢ 5 euros/ activité
¢ 30 euros / semaine (25euros /

enfant a partir du 2éme inscrit)

12-15ans

Atelier avec Cocotte - aquarelle
Macramé : création d'attrape
réves

Ateliers Cabane -
Ruisseauville

Couture
Poterie

Séjour Nature - Nuit sous
tipis
Ruisseauville

Séjour Nature - Ruisseauville

Nuit des étoiles + expo créations - Verchin
17h00 - 23h00




DU 15 AU 22 SEPTEMBRE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : A L'AIR libre - 16 rue de Canlers 62310 Ruisseauville 06.17.65.06.41/ 03.21.41.70.07 (poste 5)
alairlibre@apetitspas.net
Retrouvez toutes nos infos sur Facebook AL.R.Libre
S'inscrire une semaine avant

JUILLET?

Une semaine d'événements pour
mettre en avant le matériau

Terre
Animations, jeux, créations, chantiers
participatifs, expositions... et bien d'autres
choses !
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26 JUILLET 14y 172jH/ADULTEs Samedi 15
ENFANT, &L COUNIRE : :
- Saoyr :5 A PARTIR D gy, EA 4 MAINS paggy g 10h-16h : Ruisseauville

HAM i a pai
VETEMEN BRE Gourmandises au four a pain

NTS DE po v " . . ,
UVE: Top pag UPEE  fabriquer pains et pizzas, desserts, tartelettes briochées

Vendredi 28

34 5 p 1/2 8h-18h
70®12 . 8 9 Découverte de la Baie de Somme
17 18 19 14 15/1 Traversée de le baie de Somme,
20 visite de Saint-Valery et retour en
@l@ 21@23 train-vapeur
728 29 3 5€ / famille

i mar mer i S

112((3)4/5]6 .
7 8 97101 1213 Samedi 29
14 15 16 17 18 19 20 8h-18h
21 22 23 24 25 26 27 lS‘;or;ie en famille a Bomogne};sTr;gMZr )

= éche en mer, pique nique et balade découverte de
282 @‘ la plage. 5€/famille

amille, ados:

enfants
Communes
Nous demandons une adhésion a la charte d'A L'AIR libre (prix libre pour I'année). o Avo‘ﬁ;tifiiﬁﬁ’e <
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{Eté 2023 - Agenda |
Enfants - Ados - Adultes - pour tous de 3 a 103 ans - Familles

Du samedi 8 au vendredi 14 juillet
Lundi 10 a Mercredi 12 : de"9h30 a 16h30 a Ruisseauville - Chantier Cabanes

Mardi 11 : a 19h00 a Verchin - Couture et apéro partagé- Verchin
Jeudi 13 : de 10h00 a 17h00 a la Médi@net a Fruges - Ateliers numériques

Du samedi 15 juillet au vendredi 28 juillet
Samedi 15 : de 10h00 a 16h00 a Ruisseauville - Gourmandises au four a pain

Mardi 18 : de 9h30 a 16h30 a Ruisseauville - Chantier Cabanes
Mercredi 19 : de 14h00 a 17h00 - Atelier couture avec Valérie coud avec vous
Jeudi 20 : de 8h15 a 18h00 - Sortie a Lille - Centre Gaia
Vendredi 21: de 14h30 a 17h00 a Ruisseauville City- Sport avec le CDSMR-port avec le
CDSMR
Samedi 22 : de 9h00 a 12h00 - Couture
Mardi 25 : de 9h30 a 16h30 a Ruisseauville - Chantier Cabanes
de 20h00 a 22h00 - Couture
Mercredi 26 : de 14h00 a 17h00 - Couture a 4 mains
Vendredi 28 : de 8nh00 a 18h00 - Sortie en Baie de Somme

Du samedi 29 juillet au samedi 12 aoGt
Samedi 29 : de 8h00 a 18h00 - Sortie a Boulogne sur Mer-familles ados

Mardi 1er : de 9h30 a 16h30 a Ruisseauville - Chantier Cabane

Mercredi 2 : de 14h00 a 17h00 a Verchin - Géocaching nature

jeudi 3: de 10h a 12h30 -Couture : création de vétements de poupée

Samedi 5 : de 9h00 a 18h00 sur la c6te d'Opale - Sortie Familles Accrobranches et Vélo

Semaine artistique : la téte dans les étoiles - Ruisseauville site d'A petits PAS

Matinée 10h00 a 12h30 / Aprés-midi 14h00 a 17h00 ou Journée 10h00 a 17h00

Lundi 7 : Macramé / Aquarelles avec Kori

Mardi 8 : Cuisine créative / Cabane / Cuisine solaire

Mercredi 9 : Poterie / Couture et Couture/Poterie

Jeudi 10 : Activités nature pour les petits - Séjour Nature (2 jours)

Vendredi 11 : Ateliers artistiques avec Kori a Hesdin. Soir : nuit des étoiles a Verchin

Samedi 12 : de 10h00 a 14h30 a Fressin - Randonnée avec les anes et pique-nique
départ a 18h30 - Soirée Nuit des étoiles a la Coupole (Helfaut)

Du dimanche 13 aoiit au samedi 2 septembre
Mercredi 16 : de 10h00 a 12h00 a Ruisseauville - Club des Minis Nature

Jeudi 17 : de 14h00 a 16h30 a Ruisseauville - Club Nature
de 19h00 a 21h a Verchin - Club lecture et grignotis

Vendredi 18 : de 10h00 a 16h30 a partir de Ruisseauville - Sortie vélo et pique-nique
Samedi 19 : de 14h30 a 17h00 a Verchin - Randonnée avec les anes avec le Foyer rural
Mercredi 23 : de 8h00 a 18h30 - Sortie a Lille (Forum des sciences + quartier libre + Jeux)
Jeudi 24 : de 14h30 a 17h00 a Ambricourt City - Sport avec le CDSMR
Mardi 30 : de 10h00 a 17h00 a Coupelle-Neuve - Couture
Mercredi 31 : de 10h00 a 12h00 a Ruisseauville - Club des

CARL:

Actions, - Intergéntration - Rurak

Programme A L'AIR libre
jUILLET - AOUT 2023 ‘

Ateliers enfants
Ateliers adultes
Ateliers en famille
Rencontre ados
Sorties

A L'AIR libre - Espace de Vie Sociale
16 rue de Canlers 62310 Ruisseauville
06.17.65.06.41/ 03.21.41.70.07 (poste 5)
alairlibre@apetitspas.net
Toutes nos infos sur Facebook AL.R.Libre

Pas de voiture ? A I'AIR libre vous propose de venir vous chercher ! Rdv
devant la mairie de votre village. Appelez-nous !
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