
Mercredi 26 octobre : 

Atelier "Les petits explorateurs"

(Activités nature avec l'association Gamins

Exceptionnels, adaptés aux 3 - 10 ans)



De 14h00 à 15h30
ou de 15h30 à 17h00

06 octobre: Transvasement à 



Salle communale, 1 rue de la place 

20 octobre : Pâte à modeler à 





Salle polyvalente, 41 rue principale

GRATUIT

08 octobre: 
Découverte du clown à 



Salle communale, 6 rue de l'église

De 9h30 à 12h00

05 octobre: 
Tirelire récup'




De 14h00 à 16h00

Samedi 22 octobre : 

Journée sur le numérique

10h-12h : Jeux autour du numérique

12h - 13h30 : Pique-nique 

13h30 - 17h : Sortie au festival gaming

"Octogame" à Longuenesse (voir

affiche spécifique)

Mardi 25 octobre : 

Créa de chauve-souris pompons



De 14h00 à 16h00

Jeudi 27 octobre : 

Atelier Parents-Ados
socioesthétique

Au profit d'Octobre rose



De 18h00 à 19h30

Vendredi 28 octobre : 

Atelier Cuisine

Réalisation de soupes pour la marche

d'Octobre rose



De 14h00 à 16h00

1er octobre :
Déco de la Maison de santé à

l'occasion d'Octobre Rose
De 10h00 à 12h00

12 octobre :
Fort Boyard à la Maison des

Habitants !



De 14h00 à 16h00
13 octobre : Éveil à la lecture à 






Salle du Relais Petite Enfance 

Allée Georges Pompidou

19 octobre:
Photophores d'Halloween




De 14h00 à 16h00



15 octobre:
L'atelier des bébés

Spécialement réservé aux moins de 3 ans



De 10h00 à 12h00

Samedi 29 octobre : 

Marche au profit d'Octobre rose



De 10h00 à 12h00

C'est les VACANCES ! 

ACTIONS FAMILLES
OCTOBRE 2022

Vous avez des idées? 
Des envies de thématiques?

Ouvert à tous

Ateliers Parents-Enfants/Ados*

Inscriptions & Renseignements
au 03 66 86 61 30

ou par mail:
accueil.mdh.frugeois@gmail.com 

4 rue du Four, 62310 Fruges

Maison des Habitants des Communes du Frugeois

*Avec papy, mamie, tata, tonton, etc. 
C'est possible aussi!

Sur inscription

N'hésitez pas à nous 
en faire part!

Dans le cadre des cafés papote itinérants
Dans le cadre des cafés papote itinérants  

(Ouverts entre 9h et 12h)(Ouverts entre 9h et 12h)

Spécialement pour les moins de 3 ans :
Spécialement pour les moins de 3 ans :

Espace et jeux bébéEspace et jeux bébé  Activité d'éveil de 10h15 à 11h15
Activité d'éveil de 10h15 à 11h15  

Un programme spécial vacances est disponible ! N'hésitez pas à nous le demander !




