
PRESENTATION

sec re ta i re@peta le s f rance . f r

L ’a s soc ia t i on  PETALES  F rance  es t  une  as soc ia t i on  na t iona le  qu i  i n fo rme ,  a ide ,

sou t i en t  l e s  pa ren t s  e t  tou te  pe r sonne  conce rnée  d i rec tement  ou  i nd i rec tement

pa r  l ’ a t tachement ,  l e s  dé f i s  de  l ’ a t tachement  e t  l e s  t roub le s  de  l ’ a t tachement .

Le s  bénévo le s  de  l ' a s soc ia t i on  au  con tac t  des  fam i l l e s  son t  fo rmé-es  au

concept  A IDAA*  pou r  a ide r  l e s  pa ren t s  à  :

-  Comprend re  au  m ieux  l e s  compor tement s  en  cas  d ’a t tachement  i n sécu re  (e t

au t re s  fac teu r s )

-  Comprend re  pou rquo i  ce r ta i nes  réponses  pa ren ta le s  ne  son t  pas  fo rcément

app rop r iées  dans  l e  cad re  d ’ un  a t tachement  i n sécu re

-  Ré f léch i r  à  des  a t t i t udes  pa ren ta le s  p l u s  adaptées

“A l l o  écou te ”  (écou te  té léphon ique ) ,  “Sou t ien@”  (échanges  pa r  ma i l s  a vec  un

bénévo le ) ,  “RED”  (Réseau  d ’Echange  D i rec t  pa r  ma i l s  en t re  adhé ren t s ) ,  “GREP”

(Groupe  de  Rencon t re  e t  d ’Echange  en t re  Pa ren t s )  son t  au tan t  d ’ac t ions

déve loppées  pa r  l ’ A s soc ia t i on  ( La  l i s te  e s t  non  exhaus t i ve ) .

*  A IDAA  A t tachement - I n sécu re-Déc r yp te r -Adapte r -An t i c ipe r ,  e s t  un  concept

c réé  pa r  l ' a s soc ia t i on  PETALES  F rance  basé  su r  des  conna i s sances  t héo r iques ,

des  obse r va t ions ,  des  témo ignages  recue i l l i s  aup rès  des  fam i l l e s ,  depu i s  sa

c réa t ion  (2002)  

Une  équ ipe  bénévo le

ASSOCIATION PETALES FRANCE

L 'ATTACHEMENT

Tout être humain est concerné par

l’attachement, tout au long de sa vie.

Cette théorie décrit la création du lien

permettant l’attachement entre le bébé

et celui qui s’occupe de lui, appelé 

« figure d’attachement » et met l’accent

sur les épisodes de séparation, 

les difficultés de vie importantes 

ou traumas… qui mettent en danger 

le processus d’attachement. 

Parler d’attachement, c’est parler 

du sentiment de sécurité

(On parle d’attachement sécure ou

insécure) 
.
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