AssociaTion RESSOURCE
POUR LA REUSSITE EDUCATIVE

LES RENDEZ-VOUS MENSUELS
DE L'ARRE 2021

,!E" Pour qui ? a@- HEEP Attention

Ouvert a tous, bénévoles, Les mardis soirs de 19h & 21h Il est impératif de réserver votre
professionnels, partenaires : en VISIO place sur le site de 'ARRE pour
Gratuit pour tous recevoir votre de lien de connexion

® 15 JANV 2021

Atelier d'échanges "L'épuisement parental, et
si on en parlait ?" proposé par Mathilde
Mulliez pour comprendre et prévenir le burn-
out familial
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9 FEVRIER 2021

Atelier de découverte Journal Créatif sur le
théme "la joie d'étre parent" proposé par
Sabine Darras-Morandini
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ATELIER DECOUVERTE

DIS...
CA SERT AQUOILES EMOTIONS ?

® 9 MARS 2021

Atelier d'échanges "Dis a quoi ca sert les
émotions?", proposé par Laurie Peyroche
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Les enfants en entendent parler partout...
Il parait qu'il faut "écouter ses émotions”...

OK ! Mais... Qu’ent-elles & nous dire 7 =
Et, surtout... & quol servent-elles 7


https://arre-association.fr/events/lepuisement-parental-et-si-on-en-parlait-atelier-dechange-le-12-01-2021/
https://arre-association.fr/events/atelier-decouverte-de-la-methode-du-journal-creatif-sur-le-theme-la-relation-parent-enfant/
https://arre-association.fr/events/rdv-mensuel-atelier-dechanges-dis-ca-sert-a-quoi-les-emotions/
https://arre-association.fr/events/rdv-mensuel-atelier-dechanges-dis-ca-sert-a-quoi-les-emotions/
https://arre-association.fr/events/rdv-mensuel-atelier-dechanges-dis-ca-sert-a-quoi-les-emotions/

