*@ L’'usage des écrans I
((’(\0\‘) Votre avis nous intéresse
« Les écrans : oui, mais comment ? » ] E_
La place des écrans dans la famille est un sujet qui questionne.

Nous souhaitons connaitre votre avis.
Merci de bien vouloir prendre quelques instants pour répondre a ce questionnaire anonyme.

1. Combien d’écrans avez-vous chez-vous? (TV, ordinateur, tablette, téléphone portable, jeux
vidéo...)

2. En tant que parent, quelles sont vos habitudes : (cochez les réponses)

Télévision Ordinateur Tablette Téléphone Jeux vidéo

Tous les jours
Quelques jours
dans la semaine
Occasionnel
(Week-end...)

Télévision Ordinateur Tablette Téléphone Jeux vidéo

Pas du tout
Moins d’1h
Entre 1h et 2h
Plus de 2h

3. Votre enfant utilise-t-il un écran tous les jours ?
O oul 1 NON

Si oui, combien de temps de suite ?

4. Partagez-vous, au moins une fois par semaine, des moments avec votre ou vos enfant(s) autour
de lI’écran ?

J oul [J NON
Si oui, a quelle occasion ?

[0 Regarder un film

O Jeu vidéo en famille
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5. Partagez-vous d’autres moments avec votre ou vos enfant(s) dans la semaine ?

O oul 1 NON
Si oui, sous quelle(s) forme(s) ?




6. Quel est votre niveau de connaissance sur une échelle de 0 a 5 (0 = ne connais pas, 5 = expert)
concernant :
- Les jeux vidéo : age requis, autorisation parentale pour les jeux en ligne...

oo 01 02 o3 04 0O5

- Les réseaux sociaux : age minimum, paramétrage, modalités d’inscription...
oo 0O1 0O2 0©O3 0O4 0O5S

- Llimpact sur la santé: troubles du sommeil, dépendance, épilepsie, troubles du
comportement, troubles visuels...

oo 01 02 0s 04 0O5

7. Lorsque mon ou mes enfant(s) utilise(nt) un « écran » quelle attitude, positionnement ai-je en
tant que parent ?

« Accompagnement » « Controle systématique »
0o 01 02 i 3 04 05 L16
« Laisser faire, je fais « On apprend « J'ai peur de
confiance » ensemble » 'usage... »

8. Les écrans sont-ils au sein de votre famille, une source de conflits ?
O oul 0 NON

9. Combien d’enfants avez-vous ?

Deux représentations de théatre autour de la thématique des écrans (« Les
écrans : oui, mais comment ? ») auront lieu le Mercredi 29 avril 2020, a la
salle des fétes d’Hucqueliers. Des professionnels seront aussi présents pour
répondre a vos interrogations.
Si vous souhaitez étre informé ou participer a cette rencontre vous pouvez
nous laisser vos coordonnées :
Nom :
Prénom :
Mail :
Vous pouvez également contacter le CSCl au 03.21.90.91.10 ou par
mail (famille.csc.hucqueliers@gmail.com) pour plus d’informations.

Questionnaire a retourner avant le Vendredi 20 mars 2020

(Au CSCI Hucqueliers et environs, au College Gabriel de la Gorce, par le biais de la
personne qui vous I’a distribué, ou par mail : famille.csc.hucqueliers@gmail.com)

Merci de votre participation.
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