
Calendrier Départemental 2019

		  La Semaine 
de la Parenta l ité

Une semaine pour mettre en lumière 

des actions parentalité 

dans le Pas-de-Calais



Edito
Semaine de la Parentalité 2019, 4ème édition !

La Semaine de la Parentalité est un temps fort organisé par le Réseau Parentalité 62 
depuis 2016. Cette quatrième édition se déroule du 16 au 23 octobre 2019, l’occasion 
de mettre en lumière tout le dynamisme et la richesse du Réseau Parentalité 62. 
275 actions gratuites et ouvertes à tous sont proposées aux parents, enfants, ados, 
professionnels et partenaires : des ateliers parents-enfants, des soirées jeux, des cafés 
des parents, des cinés débats, des portes ouvertes, des actions festives … autour de 
plusieurs thématiques comme le conte, la musique, le développement durable, la 
santé, le jeu.
Toutes ces actions s’inscrivent dans un principe de coéducation, un des axes 
prioritaires de la charte départementale du REAAP (Réseau d’Ecoute d’Appui et 
d’Accompagnement des Parents) dont le préambule précise : « la parentalité est 
une notion complexe. La relation entre parents et enfants en est fondatrice. Elle est 
indispensable à l’enfant pour la construction de son identité et de ses repères, jusqu’à 
l’âge adulte et également tout au long de sa vie ».
 
Le Réseau Parentalité 62, piloté par la CAF du Pas-de-Calais, est composé d’une équipe 
de neuf coordonnateur.trices parentalité et de deux animatrices départementales. 
Il a pour fonction de faciliter le maillage des partenaires sur plusieurs territoires, de 
créer des passerelles, des rencontres entre les acteurs locaux avec pour objectif 
principal de contribuer à rendre aux parents toute leur place dans l’ensemble des 
lieux d’éducation de leur enfant.
Au fil des ans, le nombre croissant d’actions proposées aux familles avec des 
approches parfois originales, innovantes en termes notamment de partage et de 
construction collective, témoigne de la grande créativité des acteurs du réseau tant 
au niveau départemental que local.

Cette année est une année particulière pour le Réseau Parentalité 62 : il a 20 ans ! 
Rappelons qu’il a été créé à l’initiative de la Direction Départementale de l’Action 
Sanitaire et Sociale (DDASS) en mai 1999 suite à la circulaire nationale de mise en 
place des REAAP. 
Pour fêter ensemble nos 20 ans, nous vous proposons de recueillir et diffuser vos 
selfies souvenirs de la Semaine de la Parentalité sur parent62 et Facebook.
Nous souhaitons aussi dans cet édito rendre hommage aux professionnels et 
partenaires qui ont contribué à la mise en œuvre du Réseau Parentalité 62. 

Au plaisir de vous retrouver durant la Semaine de la Parentalité !
Retrouvez toutes les informations sur parent62.org et sur notre page Facebook.

1999-2019 : 

20 ans déjà !
Le Réseau 
c’est vous ...
Et si vous nous laissiez

un souvenir ?

 A vos selfies !Les coordos attendent vos photos ... 

275 actions
gratuites et ouvertes à tous

Cette année, en plus du calendrier 

départemental, 9 comm’ locales
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Samedi 5 octobre
Samedi Jeu
Journée consacrée au jeu sous toutes ses 
formes : un beau moment en perspective !
14h00 à 17h00 
A la salle Edmond Tanière, HAISNES
Ouvert à tous
Association ASAS Animation dans la cité
Contact : Khadija Ait Bourhim
asas.khadidja@laposte.net / 06 38 65 98 47

Mardi 8 octobre 
Fête des Aidants
Théâtre débat animé par la compagnie La Belle 
Histoire & Ateliers divers 
9 h 30 à 17 h 30
A ARQUES
Tout public
Plateforme d’aide aux aidants de l’Audomarois 
(ELSAA)
Contact : Julie Gamelin
plateforme.elsaa@apei-saint-omer.fr 
06 70 73 70 35 

Mercredi 9 octobre
Goûter Lecture
Lecture, contes
16 h à 16 h 45
A la Médiathèque d’ARQUES
Parents et enfants
Médiathèque d’Arques
Contact : Cindy Castelain
03 21 11 17 80

Jeudi 10 octobre
Conférence «L’orphelin sur le banc de 
l’école»
Accompagnement des personnes 
endeuillées
Sur inscription
A 19 h à l’IFSI d’ARRAS
Parents, Parents et ados, Partenaires
PAEJ La Vie Active d’Arras
Contact : Sylvie Dhénin
paej.h.darras@vieactive.asso.fr 
03 21 23 00 21

Vendredi 11 octobre
Graine de Malice
Atelier d’éveil
9 h 30 à 11 h 30
A la maison de l’enfance, DOUVRIN
Parents et enfants (0 à 3 ans)
MDS de Noeux-les-Mines
Contact / inscription : Emmanuelle Sergeant  
Karine Sanctorum
sergeant.emmanuelle@pasdecalais.fr 
03 21 61 52 39

Samedi 12 octobre
Ateliers parents-enfants
Motricité, éveil sensoriel, jeux, lecture
10 h à 11 h 30
Au Centre Social CAF, ETAPLES
Parents-enfants de 0 à 4 ans
Centre Social CAF
Contact : Rémy Caramia

@centresocialcaf.etaples / 03 21 94 62 00

Jeudi 3 octobre

UN PEU AVANT ...

«Papetterie»
Spectacle tout public par la Compagnie de la 
Minuscule Mécanique
A 9h30
Parents et enfants à partir d'1 an
Médiathèque Municipale Louis Aragon, LILLERS
Contact et réservation :
Catherine Delesalle
c.delesalle@mairie-lillers.fr 
03 21 61 11 22

Venez assister au 5ème Ciné-Échange
« la communication en famille »
 
Diffusion du film
«Cigarettes et chocolat chaud» suivie d’un 
échange où chacun peut apporter son point 
de vue !
A partir de 18 h 15  
Sur inscription via www.parent62.org
A Ociné, SAINT-OMER
Proposé par le Comité Local de 
l’Audomarois 
Avec la présence de trois intervenantes :
Betty Baillon et Maïté Duvivier de l’EPDEF et 
de la Maison de la Famille ainsi que Séverine 
Locqueneux, Le Girafon deviendra grand.
 
"Le plus grand problème dans la 
communication, c'est qu'on écoute pas pour 
comprendre, on écoute pour répondre"
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Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 14 h
A la Consultation d’enfants, Maison de quartier 
St-Exupéry, SAINT-OMER
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr  
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Atelier du Rire
Yoga du rire, convivialité, rire, rencontre, 
gestion du stress, des émotions, bien-être, 
santé
15 h à 16 h 30
A la Salle Communale de RACQUINGHEM
Parents et ados, Parents et enfants
Plateforme d’aide aux aidants de l’Audomarois 
(ELSAA)
Contact / inscription : Julie Gamelin
plateforme.elsaa@apei-saint-omer.fr  
06 70 73 70 35

Mardi 15 octobre
Bébé signe et prérequis au langage des 
touts petits
Atelier communication avec intervention 
orthophoniste (CAMSP) 
9 h à 12 h
A la crèche 1 2 3 soleil, ISBERGUES
Parents, Partenaires
CAMSP Auchel et crèche Isbergues 
Contact : Elodie Edmond 
e.edmond@pep62.fr

«Eau y es-tu ?»
Exposition
9 h à 18 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du Pays de 
St-Omer
Contact : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr

Les petites canailles
9 h 15 à 11 h 30
Atelier d’éveil
A la salle de sport Europa, 
NOYELLES-LES-VERMELLES
Parents et enfants (0 à 3 ans)
MDS de Noeux-les-Mines
Contact / inscription : Emmanuelle 
Sergeant / Stéphanie Plet
sergeant.emmanuelle@pasdecalais.fr  
03 21 61 52 39

Portes ouvertes du Café Poussette
Bébé gym
9 h à 11 h
A la Maison Blum, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marion Trichard
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr  
03 21 59 41 37

Histoires et comptines des petits
Atelier pour les parents et leurs bébés
9 h 30 à 11 h
Au Centre Socioculturel A. Dumas de LENS
Parents et tout-petits
Contact : Hélène Griboval
hgriboval@mairie-lens.fr  
03 21 77 45 60

Accueil LAEP 
Lieu d’Accueil Enfant Parent 
9 h 15 à 11 h 15 
(heure d’arrivée et de départ libre)
Au Centre Social d’Éducation Populaire de 
MÉRICOURT
Parents et enfants de 0 à 3 ans 
(futurs parents bienvenus)
Contact : Laure Garcia
laure.garcia@ville-mericourt  
03 21 74 65 40

Atelier culinaire recettes d’automne
14 h à 16 h 30 
Au Service jeunesse, DROCOURT
Parents 
Mairie de Drocourt
Contact : Sandrine Valembois 
ludotheque@mairie-drocourt.fr

Se former à la lecture à voix haute
Une journée pour se former avec Henri Lavie 
de l’association Lis avec Moi, dans l’objectif de 
faire ensuite une lecture aux enfants
9 h à 16 h 30
A la ferme des enfants, HAISNES
Parents
Association ASAS Animation Dans La Cité
Contact : Khadija Ait Bourhim
asas.khadidja@laposte.net / 06 38 65 98 47

Lundi 14 octobre
Contes et émotions
Atelier parents-enfants
8 h 30 à 10 h 30
A l’école maternelle Voltaire, ARRAS
Parents, Parents et enfants
Ecole maternelle Voltaire
Contact : Mme Molin
ce.0620465u@ac-lille.fr
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La Grande Tétée - Semaine Mondiale de 
l’allaitement maternel
«S’écouter, l’écouter, se comprendre»
Moment convivial autour de l’allaitement
14 h à 16 h
Au Relais Petite Enfance, AIRE-SUR-LA-LYS
Parents et bébés
Relais Petite Enfance et Protection Maternelle 
Infantile
Contact / inscription : Catherine Le Lostec 
le.lostec.catherine@pasdecalais.fr  
03 21 38 11 25

Le bien-être des parents 
passe par les mots
Atelier autour de la communication 
bienveillante
14 h à 16 h
A l’Association Community, ARQUES
Parents
Association Community - Centre Social Jean 
Ferrat
Contact / inscription : Fanny Rensy
csjf.community@gmail.com 
03 21 88 37 37 

Le Monde de Jeanne
Lieu d’Accueil Enfant Parent
Espace de jeux, de rencontre et d’échange   
14 h 15 à 16 h 30 
A la Maison de Célestine,
BOULOGNE-SUR-MER
Parents et enfants de 0 à 4 ans
Le Monde de Jeanne
Contact : Marie-Christine Briatte	
Pôle petite enfance Mairie de 
Boulogne sur Mer / 03 21 87 81 57

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 15 h
A la Consultation d’enfants Mélodie, 
LONGUENESSE
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme 
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Hommes, Femmes, Parents
Atelier autour du «bien-être des parents»
Horaires à confirmer
A l’AADCMO, SAINT-OMER
Parents
Action organisée par : 
La Caisse d’Allocations Familiales
L’Association d’Aide à Domicile des Caps et 
Marais d’Opale, 
Réflex bien-être
Le Centre de Planification ou d’Education 
Familiale
Contact / inscription : Annie Bourgeois
cpef.stomer@pasdecalais.fr  
03 21 98 98 60

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 9 h 30
A la Consultation d’enfants d’EPERLECQUES
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.nonique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr
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L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«Les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
03 21 85 61 19

Babiscotto
Atelier motricité parents-enfants
9 h 30 à 10 h 15
A la salle de lutte de la salle des sports du 
chemin vert, BOULOGNE-SUR-MER 
Parents et enfants (0-3 ans)
Centre SocioCulturel Le Nautilus
Contact : Elodie Fouble
03 21 30 16 86

Mercredi 16 octobre
«Eau y es-tu ?»
Exposition
9 h à 18 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du 
Pays de St-Omer
Contact / inscription : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr

La curiosité est un joli défaut
Atelier créatif autour des 5 sens
9 h 30 à 11 h 30
A l’antenne CAF, BRUAY-LA-BUISSIERE
Parents et enfants (3 à 5 ans) 
Antenne CAF
Contact : Karima Rotellini 
karima.rotellini@cafpas-de-calais.cnafmail.fr 
03 21 03 09 91

Atelier éveil musical
Comptines, manipulation d’instruments et 
expression corporelle
10 h à 11 h
A l’école de musique Benoit Lelong, 
SAINS-EN-GOHELLE
Parents et enfants
Service jeunesse de la ville
Contact / inscription : Peggy Drouvin
peggydrouvin@yahoo.fr / 03 21 45 62 40

Atelier Montessori
Venez jeter un œil à cette clôture d’un cycle de 
3 ateliers d’initiation parents-enfants, avec
présentation d’outils à créer soi-même à la 
maison, avec l’intervenante Martine Clausse
10 h à 12 h
A la Maison des Habitants d’AVION
Contact : Emma De Weerdt
reussiteeducative-avion@orange.fr
03 21 75 25 91

Heure du conte
Séance de conte
A 10 h 30
A la Médiathèque de l’Abbaye Saint-Vaast, 
ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Médiathèque de l’Abbaye Saint-Vaast
Contact : Pascale Lammens
p-lammens@ville-arras.fr / 06 11 32 60 18

Que deviennent les ballons lâchés 
dans le ciel ? 
Spectacle 
A 10 h 
A la salle des fêtes du centre, DIVION
Parents et enfants
Mairie de Divion
Contact : Charlotte Quignon 
03 21 64 55 73

Babiscotto
Atelier motricité 
10 h 30 à 11 h 15
A la salle de lutte de la salle des sports 
du chemin vert, BOULOGNE-SUR-MER 
Parents et enfants (0-3 ans)
Centre SocioCulturel Le Nautilus
Contact : Elodie Fouble
03 21 30 16 86
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Jeux en famille à la Ludothèque 
Atelier jeux
10 h à 12 h 
Au Service municipal petite enfance, 
CARVIN
Parents et enfants
Service municipal petite enfance 
Contact : Anne Boniface
petiteenfance@carvin.fr / 03 66 14 00 90

Gym tendresse
Atelier parents-enfants
9 h 30 à 11 h 
A la salle de rencontres de ZUTKERQUE
Parents et enfants de 1 à 4 ans
CIAS Audruicq
Contact : Amélie Gilliers 
03 21 00 83 83

C’EST PAR
TI ...



Heure du conte
Séance de conte
A 11 h
A la Médiathèque de l’Abbaye Saint-Vaast, 
ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Médiathèque de l’Abbaye Saint-Vaast
Contact : Pascale Lammens
p-lammens@ville-arras.fr / 06 11 32 60 18

Atelier de sophrologie parents-enfants
Moment de détente et de relaxation pour 
parents et enfants de 4 à 6 ans
13 h 30 à 14 h 30
A la maison de quartier Jean Macé, 
BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr  
03 21 77 24 68

Mini-chef
Atelier cuisine en famille
13 h 45 à 16 h 30
A l’espace jeunesse Ludovic Leroy, 
SAINS-EN-GOHELLE
Parents et enfants, Partenaires
Service jeunesse de la ville
Contact : Peggy Drouvin
peggydrouvin@yahoo.fr / 03 21 45 62 40

Atelier cuisine gourmande
Dans le cadre de la journée mondiale de 
l’alimentation, un atelier cuisine en famille 
autour de recettes équilibrées et de saison  ! 
Un régal !
14 h à 16 h
Au Centre Socioculturel A.Flament de LENS
Parents et enfants
Contact : Clément Chevalier
cchevalier@mairie-lens.fr / 03 21 76 09 23

Dessine-moi ta famille
Création d’un support via le Fablab
14 h à 16 h
Lieu à définir (Ternois) 
Parents et enfants (6 à 12 ans) 
Antenne CAF de Bruay-la-Buissière
contact : Karima Rotellini
karima.rotellini@cafpas-de-calais.cnafmail.fr 
 03 21 03 09 91

Atelier culinaire rigolo
14 h à 15 h 30 
A la Maison de la Jeunesse et de l’Education 
populaire, ISBERGUES
Parents et enfants
Maison de la Jeunesse et de l’Education 
Populaire
Contact : Fanny Petit 
mjep-fpetit@orange.fr / 03 21 57 70 20

Café des enfants
Atelier créatif ou culinaire 
14 h à 17 h 
Au Service municipal petite enfance, 
CARVIN
Parents et enfants
Service municipal petite enfance 
Contact : Anne Boniface
petiteenfance@carvin.fr / 03 66 14 00 90

1 MERCREDI APREM EN FAMILLE

Journée festive, ludique et récréative à destination de 
toutes les familles du territoire du Boulonnais 
14 h à 17 h 
Au Centre Social Espace Carnot, LE PORTEL
L’ensemble des partenaires se mobilise pour la 3ème an-
née consécutive pour vous proposer de nombreux ateliers 
à vivre avec vos enfants petits et grands !  
Au programme : escape game, ateliers créatifs, ateliers 
jeux, sophrologie, signe ton prénom, ateliers autour du 
livre, ateliers modelage, ateliers éveil musical, espace 
géant Lego/Duplo/Kapla, ...plein d’autres surprises vien-
dront agrémenter l’après-midi.
Action temps fort du comité local Boulonnais 

Avec la participation de : 
Le Centre Social Espace Carnot
L’Association Prévention Santé 
Le PRE de Le Portel / Outreau
Le Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des 
Familles (CIDFF)
Le Service de Soutien à l’Education Familiale et à la 
Scolarité (SSEFS) Jules Catoire
L’Association d’Aide à Domicile des Caps et Marais d’Opale 
(AADCMO)
La Maison des Ados
Lis avec Moi
Malinette et compagnie
Le girafon deviendra Grand 
Sophro Partage
Le Service Social en Faveur des Élèves
La MDS Boulogne, Outreau et St Martin-Boulogne 
Le Développement Social Urbain (DSU)
L’espace MAES
Le Centre Culturel et Social Jacques Brel
Le Centre SocioCulturel Audrey Bartier 
Le Centre social Ostrohove
Le Centre Social Marlborough
Le Centre Social Centre
Le Centre Social Ferme Beaurepaire 
Le Centre Social Le Nautilus

m
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Le Bôbar des petits
«Les émotions» : atelier lectures, comptines
10 h 30 à 11 h 30
Au Bôbar, RUMINGHEM
Parents et enfants
La Note Bleue
Contact / inscription : Julie Pouyaud
lanotebleue@live.com



Je, jeux, nous jouons
Ateliers jeux de société
A 14 h
A BLANGY SUR TERNOISE
Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires
Projet Territorial de Développement Rural 
Contact : Lise Lévecque-Lemonnier
07 79 65 99 61

Jeux en famille à la Ludothèque 
Atelier jeux
14 h à 17 h 
Au Service municipal petite enfance, 
CARVIN 
Parents et enfants
Service municipal petite enfance 
Contact : Anne Boniface
petiteenfance@carvin.fr / 03 66 14 00 90

L’Art de la récup !
Atelier de Création
14 h à 16 h
A l’antenne CAF, BETHUNE
Parents et enfants
Contact / inscription : Renata Aguiar / Edwige 
Thellier
edwige.thellier@cafpas-de-calais.cnafmail  
03 21 24 54 00

Jeux en famille 
Ateliers jeux parents-enfants de 3 à 12 ans
14 h à 17 h
A la Maison Blum, ARRAS
Parents et enfants (de 3 à 12 ans), Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marion Trichard
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr / 03 21 59 41 37

Porte ouverte de Systemia
Autour d’un temps convivial, présentation du 
service et des locaux de l’accueil de jour pour 
femmes victimes de violences conjugales au 
sein du couple, ouvert à tous
14 h à 16 h 
Dans les locaux de Systemia, LENS
Par l’association «Accueil 9 de Coeur»
Contact : Stéphanie Pillion
systemia@accueil9decoeur.fr  
09 52 63 59 19
accueildejour@accueil9decoeur.fr 
07 83 38 10 57

Récré familiale 
Atelier de loisirs parents-enfants, découverte et 
emprunt de jeux de société, activités créatives
14 h à 18 h
Au Centre Social Chico Mendès, 
BEAURAINS
Parents et enfants
Centre Social Chico Mendès
Contact : Ingrid Févin
i.fevin@mairie-beaurains.fr  
03 21 21 28 90

Loisirs en famille
Atelier parents-enfants pour fabriquer des 
couronnes d’automne
14 h à 16 h
Au Centre Socioculturel F.Vachala de LENS
Parents-enfants, Partenaires
Contact : Malika Médioni
mmedioni@mairie-lens.fr  
03 21 77 45 55

Tout en douceur
Atelier de relaxation parents/ados 
14 h à 15 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel, LIÉVIN
Parents et ados, Partenaires
Association Un Coup de Pouce Pour Grandir
Contact / inscription : Marie-Christine 
Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com 
06 83 16 30 55

Tout en Book
Atelier de création d’une BD pop’up suivi d’un 
goûter : pain perdu !
5 tableaux seront dessinés ou composés sous 
forme de bande-dessinée faisant apparaître la 
vie de famille 
14 h 15 à 17 h
Au Café des enfants Nino’Kid, LIÉVIN
Ouvert à tous
Contact : Mireille Debuisson
cafeninokid@gmail.com 
03 61 48 64 43 / 06 32 14 22 96

Atelier jeux de société 
Après-midi ludique entre parents et enfants de 
tous âges
14 h 30 à 16 h 30
Au Centre Culturel et Social J.Grare de LIÉVIN
Parents et enfants, Parents et ados
Contact : Claudie Dollé
rf.grare@lievin.fr / 03 21 44 20 60

Ateliers récréatifs parents-enfants
Atelier d’activités et jeux
14 h 30 à 16 h 30
A la Salle en étoile de BOIS EN ARDRES
Parents et enfants, Partenaires
Espace de Vie Sociale Solid’Air
Contact : Christie Lecomte
solidair62@gmail.com / 06 18 42 42 73
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Atelier de sophrologie 
Moment de détente et de relaxation pour pa-
rents et enfants de 7 à 13 ans
14 h 30 à 15 h 30
A la maison de quartier Jean Macé, de 
BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr  
03 21 77 24 68

Mercredi indigo
Des activités pour des enfants atteints de 
troubles du comportement et/ou autistiques et 
leurs parents, encadrées par des 
professionnels spécialisés, 
avec l’association AZUR
A partir de 14 h 30
Au Centre Social d’Éducation Populaire de 
MÉRICOURT
Contact / inscription : Géraldine Hidous
geraldine.hidous@mairie-mericourt.fr  
03 21 74 65 40

Atelier des supers parents
Atelier cuisine parents-enfants : les gâteaux 
sans sucre !
14 h 30 à 16 h 30
A la Médiathèque-Estaminet de GRENAY
CCAS 
Contact : Céline Szalajka
ccas@grenay.fr / 03 21 29 09 95

Peinture sur fresque en famille
Les mains dans la peinture avec votre tout-petit 
pour réaliser une grande fresque collective !
14 h 30 à 15 h 30
Au Multi-Accueil Les Mini-Pousses de 
MAZINGARBE
Contact / inscription : Sarah La Placa
minipousses.mazingarbe@orange.fr  
03 21 29 28 90

Remue-ménage
Moment de convivialité entre parents et 
enfants autour d’une activité manuelle et de 
jeux
14 h 30 à 16 h
Ouvert à tous
Au Centre Social d’Éducation Populaire de 
MÉRICOURT
Contact / inscription : Géraldine Hidous
geraldine.hidous@mairie-mericourt.fr  
03 21 74 65 40

Comme les doigts de la main, en 
compagnie des longues oreilles
Atelier parents-enfants autour d’une 
activité jeu dans la nature en compagnie des 
ânes.
Sur inscription
14 h 30 à 17 h A l’association A Petits PAS, 
RUISSEAUVILLE
Parents et enfants, Parents et ados	
Association A Petits PAS
Contact : Claire Mametz 
claire.m@apetitspas.net / 03 21 41 70 07

Atelier des petits
Utilisation bébé signe dans les comptines
A 15 h
A la courte échelle, Espace petite enfance, 
ARQUES
Parents et enfants de 0 à 4 ans
Communauté d’Agglomération du Pays de 
Saint-Omer (CAPSO)
Accompagnée du Service de Soutien à 
l’Education Familiale et à la Scolarisation (SSEFS)
Contact / Inscription : Sophie Josserand
s.josserand@ca-pso.fr

Atelier motricité 
Atelier parents-enfants de 1 à 5 ans
A 15 h
Au Multi-accueil du Val de Scarpe, ARRAS
Parents et enfants
Multi-accueil du Val de Scarpe et Centre Social 
Nord Est Centre Ville d’Arras
Contact Multi-accueil : Cécile Trempont 
03 21 58 15 00
Contact CSNEC : Elodie Cagin 
03 21 50 73 91

Tout en douceur
Atelier de massage parents-bébés de moins de 
2 ans
15 h à 16 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel, LIÉVIN
Parents et enfants, Partenaires
Association Un Coup de Pouce pour Grandir
Contact : Marie-Christine Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com  
06 83 16 30 55
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Tout en douceur
Atelier de massage parents-enfants de 2 à 4 ans
16 h à 17 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel, LIÉVIN
Parents et enfants, Partenaires
Association Un Coup de Pouce 
Pour Grandir
Contact : Marie-Christine Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com  
06 83 16 30 55

Soirée Famille
Atelier parents-enfants
Alimentation et jeux 
17 h 30 à 19 h 30
Au Centre Social Matisse à CALAIS
Parents et enfants
Contact : Camille Filiatre
assomatisse.refamille@laposte.net

Heure du conte 
Séance de conte
A 16 h 30
A la Médiathèque Verlaine, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Médiathèque de l’Abbaye Saint-Vaast
Contact : Pascale Lammens
p-lammens@ville-arras.fr / 06 11 32 60 18

Atelier cuisine parents-ados
Réalisation d’une recette en binôme parent-ado 
… repartez avec votre repas à déguster en 
famille !
17 h 30 à 19 h 
Au Centre Culturel et Social G.Carpentier de 
LIÉVIN
Contact / inscription : Mary Darsy
m.darsy@lievin.fr / 03 21 70 34 28

LAEP La Parenthèse
Lieu d’Accueil Enfant Parent
8 h 45 à 11 h 15
A la Maison de la petite enfance Simone Veil, 
LE PORTEL
Parents et enfants 0 à 4 ans
CAMSP du Boulonnais
Contact : Mme Lamerand 
mpe@ville-leportel.fr / 03 21 10 31 12

Parents en jeux
Rencontre entre parents pour échanger ses 
expériences en jouant, avec des ateliers jeux 
pour les parents de tout-petits (- 3 ans) et des 
ateliers pour les parents d’ados
18 h à 20 h
Au Centre Social multisite, salle des fêtes des 
cheminots, AVION
Parents, Partenaires
Service Enfance et le Centre Social 
de la ville
Contact : Catherine Leclercq
catherine.leclercq@ville-avion.fr  
03 21 75 25 91

Jeudi 17 octobre
Petits déjeuners complets et équilibrés
Temps de présentation du dispositif en lien 
avec l’Éducation Nationale aux parents des 
enfants en petites et moyennes sections, ainsi 
qu’aux partenaires
A partir de 8 h 30
A l’école maternelle Jeannette Prin, GRENAY
Parents, Parents et enfants, Partenaires 
Inspection de l’Education Nationale, 
circonscription de Bully-les-Mines
Contact / inscription : Anne Duporge
ce.0622936e@ac-lille.fr / 03 21 29 10 04

Le Monde de Jeanne
Lieu d’Accueil Enfant Parent
Espace de jeux, de rencontre et d’échange	
8 h 45 à 11 h
A la Maison de Célestine, 
BOULOGNE-SUR-MER
Parents et enfants de 0 à 4 ans
Le Monde de Jeanne
Contact : Marie-Christine Briatte
Pôle petite enfance Mairie de Boulogne sur Mer
03 21 87 81 57

A quoi sert l’école, le collège, le lycée ? 
Atelier d’échanges
9 h à 11 h 30
Espace Jean Moulin, BRUAY-LA-BUISSIERE
Parents
Service social en faveur des élèves 
Programme de réussite éducative 
Contact : Penning Laurent  
Emmanuelle Pruvost
l.penning@bruaylabuissiere.fr  
emmanuelle.pruvost@ac-lille.fr

L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«Les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
03 21 85 61 19
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Atelier d’éveil itinérant 
Pour les enfants non scolarisés accompagnés 
d’un adulte
Eveil Musical 
9 h 30 à 11 h 30 
A l’Espace Culturel Francis Sagot, FRUGES
Parents et enfants
Maison de la Petite Enfance 
«Le Jardin des Mômes» 
Contact : Cécile Routier 
jardindesmomes@cchpm.fr

Atelier du Goût 
Cuisine
9 h 30 à 10 h 30
Crèche 1 2 3 soleil, ISBERGUES
Parents et enfants de moins de 4 ans
Maison de la Jeunesse et de l’Education 
Populaire
Crèche de Isbergues
Contact : Fanny Petit
mjep-fpetit@orange.fr / 03 21 57 70 20

Atelier les petits bout’choux
Atelier d’éveil et motricité
9 h 30 à 11 h
Salle Agora, HERSIN-COUPIGNY
Parents et enfants (0 à 3 ans)
MDS de Noeux-les-Mines
Contact / inscription : Emmanuelle Sergeant  
Stéphanie Plet 
sergeant.emmanuelle@pasdecalais.fr 
03 21 61 35 60

Massage bébé
Atelier sur inscription
9 h 30 à 10 h 30
Au Centre Socio Culturel Le Nautilus Espace 
Famille, BOULOGNE-SUR-MER
Parents et enfants
Centre Socio Culturel Le Nautilus
Contact : Fouble Elodie
03 21 30 16 86

Mon enfant, Moi face au harcèlement
Temps d’échange, communication autour du 
harcèlement
9 h 30 à 11 h 30
Au Collège Lucien Vadez à CALAIS
Parents, Partenaires
Service Social en Faveur des Élèves
Contact : Céline Stopin
celine.stopin@ac-lille.fr

On cuisine en famille
Un atelier gourmand pour les parents et leurs 
petits animé par Marion de la Maison du dia-
bète et des maladies chroniques
9 h 30 à 11 h
A l’espace Berly, MAZINGARBE
Centre Social des Brebis
Contact / inscription : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 45 35 20

Atelier des petits
Utilisation bébé signe dans les comptines
A 10 h
A la salle petite enfance, NORDAUSQUES
Parents et enfants de 0 à 4 ans
Communauté d’Agglomération du Pays de 
Saint-Omer (CAPSO)
Accompagnée du Service de Soutien à l’Educa-
tion Familiale et à la Scolarisation (SSEFS)
Contact / Inscription : Sophie Josserand
s.josserand@ca-pso.fr

Récré-bébé : lectures 
et comptines signées
Atelier d’éveil parents-enfants de 0 à 3 ans, avec 
l’intervention de Adeline Marhem de 
l’association ‘Tous en Signes’, pour un moment 
de partage convivial et amusant autour de 
lectures et comptines signées
9 h 45 à 11 h
Au Centre Social Maison des 3 Cités, 
MAZINGARBE
Contact / inscription : Pauline Gralak
pauline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 37 28 00

Portes ouvertes à l’Atelier de la Petite 
Enfance
Présentation d’ateliers Montessori 
(éveil, jeux) 
Visite de l’espace Snoezelen 
(espace multi-sensoriel) sur rdv 
10 h 00 à 11 h 30
A l’Atelier de la Petite Enfance - Centre Social 
Espace Fort à CALAIS
Parents, Partenaires
Atelier de la Petite Enfance 
Centre Social Espace Fort 
Contact : Véronique Wallard,  Angélique Ducloy 
ape@centre-social-espacefort.fr  
03 21 97 95 96

Portes ouvertes du LAEP
Présentation du Lieu d’Accueil Enfant Parent
10 h à 12 h
Au LAEP le petit square, ARRAS
Parents, Parents et enfants (0-4 ans), 
Partenaires
Le petit square
Contact : Gérard Delevaque
cdemailly@vieactive.asso.fr 
06 77 58 90 29
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Initiation au massage bébé
Atelier parent-enfant détente et bien-être	
10 h 30 à 11 h 30
A la Maison de la Petite Enfance, ETAPLES	
Parents et enfants
CCAS - Maison de la Petite Enfance
Contact : Gladys Lamouret
ccas.mpe@etaples-sur-mer.net  
03 21 09 41 60

Les LAEP’inous du Marais  
Lieu d’Accueil Enfant Parent
Accueil des petits (0 à 4 ans) et d’un adulte 
responsable (les futurs parents sont les 
bienvenus), pour un moment de partage et 
d’échange
13 h 45 à 15 h 45 (heure d’arrivée et de départ 
libre)
Au Centre Bergerand, ANNAY-SOUS-LENS
Contact : Yvelise Sowinski
yvelise.sowinski@annaysouslens.fr 
03 21 14 21 29

Croisement de paroles autour du 
handicap de l’enfant
Après midi convivial et échanges avec 
l’Université Populaire de Parents de Marck
Avec la participation de APF France Handicap et 
Pôle service (AFAPEI) de Coulogne	
A 14 h
Au Centre Cousteau, MARCK EN CALAISIS 
Parents, partenaires
Centre Social et Culturel Jacques-Yves Cousteau
Contact : Laëtitia Stawicki
ref.familles.csc@gmail.com / 03 21 00 72 00

Communication parents / enfants / 
ados : quels outils pour se parler ?
Atelier parents 
14  h à 16 h 30 
A la Maison de la parentalité, LIBERCOURT
Parents 
EPDEF
Contact : Marie LERAY
marie.leray-ducarne@epdef.fr  
03 21 45 81 60

Jouer avec ses enfants
Atelier jeux et lecture
14 h à 16 h
A l’école maternelle Henri Grenier, 
SAINT-NICOLAS-LEZ-ARRAS
Parents et enfants
Ecole maternelle Henri Grenier
Contact : Isabelle Coppens
ce.062294g@ac-lille.fr  
03 21 21 71 61

LAEP «Mini Cap»
Lieu d’Accueil Enfant Parent
14 h à 17 h 
A la Salle des 4 saisons, MARQUISE
Parents et enfants 0 à 4 ans
Communauté de Communes de la Terre des 2 
Caps
Contact : Christine Lemoine
03 21 91 61 40

Vivre la coéducation 
avec la sophrologie
Temps de conférence, d’échanges et de mise 
en pratique autour de ce projet avec Thérésa 
Coustenoble
14 h à 16 h 30
A l’école maternelle Morieux, GRENAY
Inspection de l’Education Nationale, 
circonscription de Bully-les-Mines
Parents, Parents et enfants, Partenaires
Contact / inscription : Soizic Outrebon
ce.0623400j@ac-lille.fr 
03 21 29 03 86

Pomme d’Api : 
Lieu d’Accueil Enfant Parent 
Accueil parents-enfants autour du jeu, espace 
de socialisation et d’échanges pour tous
14 h 30 à 17 h 30
A la Maison de la Petite Enfance à CALAIS	
Parents et enfants (0-4 ans)
Maison de la Famille
Contact : Maïté Quéval
maison-famille@mairie-calais.fr

Goûter avec les accueillants LAEP
Les accueillants des Laep’inous du marais, Lieu 
d’Accueil Enfant Parent, vous reçoivent autour 
d’un goûter en toute convivialité
16 h à 17 h 
Au Centre Bergerand, ANNAY-SOUS-LENS
Ouvert à tous
Contact : Yvelise Sowinski
yvelise.sowinski@annaysouslens.fr 
03 21 14 21 29

Atelier Cirque de rue
Jonglerie, équilibre et autres pyramides lors de 
cet atelier de rue hebdomadaire
16 h 45 à 17 h 45
Quartier du Faubourg, MAZINGARBE
Ouvert à tous
Association des Centres Sociaux de Mazingarbe
Contact : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 45 35 20

APRIS’Voise ta vue, 
ton audition et ton language
Pour les petits de 6 mois à 3 ans et 
leurs parents
A partir de 17 h 
Au Multi-Accueil Suzanne Lacore de LENS
Association APRIS 62
Contact : Sylvie Ansart
contactapris62@gmail.com 
03 21 77 24 68
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Bébé fais moi signe 
Atelier communication
A 17h 
A l’école d’EPS
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois 
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr 
03 21 47 07 67 

Fabrication de lessive et 
savon liquide écolos
Atelier environnement et santé 
17 h à 18 h
A la Salle des 4 saisons, MARQUISE
Parents
Communauté de Communes de la Terre des 2 
Caps
EAJE «La Terre des p’tits caps»
Contact : Christine Lemoine
03 21 91 61 40

Théâtre Forum 
Communication avec les adolescents
A 18 h
Lieu à déterminer, AUXI-LE-CHATEAU
Parents, Parents et ados, Partenaires
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr 
03 21 47 07 67 

Vendredi 18 octobre 
Petits déjeuners complets et équilibrés
Temps de présentation du dispositif en lien 
avec l’Éducation Nationale aux parents des 
enfants en moyennes et grandes sections, ainsi 
qu’aux partenaires
A partir de 8 h 30
A l’école maternelle Jeannette Prin, GRENAY
Parents, Parents-Enfants, Partenaires 
Inspection de l’Education Nationale, circonscrip-
tion de Bully-les-Mines
Contact / inscription : Anne Duporge
ce.0622936e@ac-lille.fr 
03 21 29 10 04

Le Calidou vous ouvre ses portes
Portes ouvertes du Lieu d’Accueil Enfant Parent 
(LAEP)
8 h 45  à 11  h 45 
Au Centre Social Kaleido, 
NOYELLES-SOUS-LENS
Parents, Parents et enfants, Partenaires
Centre Social Kaleido 
Contact : Allyson Collart 
a.gautaux@noyelles-sous-lens.fr

Atelier gym’cahuette
Atelier parents-enfants, motricité et éveil 
moteur
9 h à 11 h 15
Au Centre multisports de BEAURAINS
Parents et enfants
Centre Social Chico Mendès
Contact : Ingrid Févin
i.fevin@mairie-beaurains.fr 
03 21 21 71 61

Babimusicos
Découverte de comptines, fabrication et 
manipulation de divers instruments
Sur inscription
9 h à 10 h
Centre SocioCulturel Le Nautilus, Espace 
Famille, BOULOGNE-SUR-MER
Parents et enfants de 6 mois à 3 ans
Centre SocioCulturel Le Nautilus
Contact : Christelle Rigal Vasseur
03 21 30 16 86

Café des Parents
Communication
9 h à 10 h 30
A la Maison de la Petite Enfance, ETAPLES 
Parents
CCAS Maison de la Petite Enfance
Contact : Anne Pudlicki
ccas.mpe@etaples-sur-mer.net  
03 21 09 41 60

«Eau y es-tu ?»
Exposition
9 h à 19 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération 
du Pays de St-Omer
Contact / inscription : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr
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L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
03 21 85 61 19

LAEP «Maison Soleil»
Lieu d’Accueil Enfant Parent
A 9 h 
A la Maison Intercommunale de l’Enfance et de 
la Famille, DESVRES
Parents et enfants
Communauté de Communes de Desvres Samer
Contact : Véronique Chivet 
03 21 99 60 00

Les écrans dans la famille
Animation à destination des parents d’ados
9 h à 12 h
A la Maison des ados, SAINT-OMER
Parents
A la Maison des adolescents du littoral
Contact / inscription : 
Catherine Desjonqueres
desjonqueres.catherine@pasdecalais.fr

Atelier Yoga
Bien-être en famille avec Myrtal Dubois de 
l’Association Le Souffle du Lotus
9 h 30 à 11 h
A l’espace Berly, MAZINGARBE
Centre Social des Brebis 
Parents-enfants
Contact / inscription : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr  
03 21 45 35 20

Baby Gym
Atelier pour les enfants marcheurs 
(ou en cours d’apprentissage) de moins de 3 
ans, accompagnés d’un parent ou 
grand-parent, en partenariat avec le 
Club de Gym
9 h 30 à 11 h
A la salle Lagouge, face à l’école P.Bert, LIEVIN
Centre Culturel et Social Coeur de ville de Liévin
Contact / inscription : Anthony Surga
a.surga@lievin.fr / 03 21 74 24 22

Pomme de Reinette : 
Lieu d’Accueil Enfant Parent
Accueil parents-enfants autour du jeu, espace 
de socialisation et d’échanges pour tous. 
9 h 30 à 11 h 30 
(heure d’arrivée et de départ libre)
A la Crèche Familiale «les petits lutins» 
à CALAIS
Parents et enfants (0 à 4 ans)
Maison de la famille
Contact : Maïté Quéval 
maison-famille@mairie-calais.fr  
03 21 97 60 73

Tester des jeux entre parents …
… pour le plaisir de les partager ensuite avec les 
enfants !
9 h 30 à 11 h 30
A l’antenne CAF, BETHUNE
Parents
Contact / inscription : Magalie Joets, Isabelle 
Loriol et Séverine Wissocq
severine.wissocq@cafpas-de-calais.cnafmail.fr  
03 21 24 54 00

Moments comptines
Eveil musical
9 h 45 à 11 h
A la Médiathèque Verlaine, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Médiathèque Verlaine
Contact : Pascale Lammens
p-lammens@ville-arras.fr / 06 11 32 60 18

Banc de l’amitié et climat scolaire
Café des parents autour de la présentation de 
ce projet, ouvert aux partenaires
14 h à 15 h 30
A l’école maternelle Jacques Prévert de 
GRENAY
Inspection de l’Education Nationale, 
circonscription de Bully-les-Mines
Contact / inscription : Delphine Danjoux
ce.06229651@ac-lille.fr / 03 21 29 12 28
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Café des Parents
Temps d’échanges entre parents sur le thème 
«pleurs, colères … comment aider mon enfant à 
gérer ses émotions?»
14 h à 16 h
A la maison de quartier la Bergerie, 
BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact / inscription : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr  
03 21 77 24 68
 

Comment accompagner mon enfant 
dans sa scolarité ?
Présentation du Centre d’information et 
d’orientation (CIO) et de l’activité des 
psychologues de l’Education Nationale en 
direction des jeunes et des familles 
( Information, accompagnement du stress, 
adaptation, handicap, orientation…)
14 h à 16 h
Au CIO, SAINT-OMER
Parents, Parents et enfants, Adolescents
CIO, Education Nationale
Contact : Olivia Tillie
cio.saintomer@ac-lille.fr / 03 21 38 07 64

Espace parents
Café des parents, avec des échanges sur des 
questions liées à la parentalité
14 h à 16 h
Au Centre Socioculturel F.Vachala de LENS
Ouvert à tous
Contact : Malika Médioni
mmedioni@mairie-lens.fr / 03 21 77 45 55

LAEP «La ronde des petits»
Accueil parents-enfants, lieu de rencontre et de 
jeu
Anonyme, enfants de 0 à 3 ans accompagnés 
d’un parent
14 h à 16 h
Au Centre Socio Culturel Le Nautilus, Espace 
Famille, BOULOGNE-SUR-MER
Parents et enfants
Centre Socio Culturel Le Nautilus 
Contact : Elodie Fouble
03 21 30 16 86

My Feelings
“Les émotions” : café des parents
14 h à 16 h
A l’ESL, AIRE-SUR-LA-LYS
Parents
Espace Socioculturel de la Lys et CAF
Contact / inscription : Amélie Boulier
03 61 51 00 12

Atelier d’éveil corporel
A 14 h 30
A l’école maternelle de SAILLY-LABOURSE
Parents et enfants
CAMSP de Fouquières-lès-Béthune	
Contact / inscription : Isabelle Evrard
i.evrard@pep62.fr

Vendredi des Bouts de choux 
Atelier éveil sensoriel parents-enfants 
14 h 30 à 16 h 30
A la Maison de quartier Marlborough, 
SAINT-MARTIN-BOULOGNE
Parents et enfants
Centre Social Marlborough 
Contact : Yannick Theillez
famillesmarlborough@centresocialeclate.com

Atelier Cirque de rue
Jonglerie, équilibre et autres pyramides lors de 
cet atelier de rue hebdomadaire
16 h 45 à 17 h 45
Quartier de la Roseraie, MAZINGARBE
Ouvert à tous
Association des Centres Sociaux de Mazingarbe
Contact : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 45 35 20

Rencontre thématique sur l’illettrisme
Conférence
A 17 h
A la Maison des platanes, ARRAS
Parents, Parents et enfants
Centre Social Arras Sud Ville d’Arras
Contact : Emilie Mocquant
e-mocquant@ville-arras.fr 
03 21 50 69 43 / 06 49 95 73 05

Ciné-débat «C’est quoi cette famille ?»
Portraits de familles recomposées, animé par 
des professionnels de la famille et du droit
Sur inscription
A 18 h 30
A la salle polyvalente de l’EPDEF, ARRAS
Parents et enfants, Parents et ados, Partenaires
Maison de la Parentalité de l’Arrageois - EPDEF
Contact : Manon Hessel
mparrageois@epdef.fr
03 21 71 76 65
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Soirée jeux en famille
Atelier jeux de société
18 h 30  à 21 h 30 
Au Centre Social Kaleido, 
NOYELLES-SOUS-LENS
Parents, Parents et enfants, 
Parents et ados 
Centre Social Kaleido 
Contact : Allyson Collart
a.gautaux@noyelles-sous-lens.fr

Soirée thématique
Échanges entre parents sur la thématique de 
l’adolescence
18 h 30 à 20 h 30
A la Maison Colucci, ARRAS
Parents et ados, Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marion Trichard
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr 
03 21 59 41 37

Karaoké en famille
19 h à 23 h 
A L’espace Jean Morel, 
BRUAY-LA-BUISSIERE
Ouvert à tous
Office de la jeunesse 
Contact : Benoît Delhelle
bdelhelle@officedejeunesse.fr

Soirée Pyjama
Lectures, activités diverses
19 h à 21 h
A la Médiathèque de LUMBRES
Parents et enfants
Communauté de Communes du Pays de 
Lumbres - Réseau Plume
Contact / inscription : Adeline Maria
plume@ccplumbres.fr / 03 21 12 94 93

Jeux en Famille
Jeux, atelier lecture, échanges
9 h à 12 h
A AUCHY LES HESDIN
Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires 
Communauté de Communes des 7 Vallées
Contact : Perrine Massart	
perrine.massart@7vallees-comm.fr
 

Marche en famille
Détente, bien-être en famille et entre amis, en 
toute convivialité !
A partir de 9 h (pour l’accueil café !)
A la Maison des Habitants d’AVION
Service Parentalité
Contact : Isabelle Tellier
maisondeshabitants-avion@orange.fr 
03 21 75 25 91

Samedi 19 octobre 

Petit déjeuner thématique
Suivi d’un spectacle en lien avec la parentalité 
et l’éducation
8 h 30 à 11 h 30
A l’Hôtel de Guînes, ARRAS
Parents et enfants, Parents et ados, Partenaires
Centre Social Nord Est Centre Ville d’Arras
Contact : Elodie Cagin
e-cagin@ville-arras.fr / 03 21 58 15 00

Comment accompagner mon enfant 
dans sa scolarité ?
Présentation du Centre d’information et 
d’orientation (CIO) et de l’activité des 
psychologues de l’Education Nationale en 
direction des jeunes et des familles 
( Information, accompagnement du stress, 
adaptation, handicap, orientation…)
9 h à 11 h
Au CIO, SAINT-OMER
Parents, Parents et enfants, Adolescents
CIO, Education Nationale
Contact : Olivia Tillie
cio.saintomer@ac-lille.fr / 03 21 38 07 64

«Eau y es-tu ?»
Exposition
9 h à 18 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du Pays de 
St-Omer
Contact / inscription : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr

Quelle famille !
Atelier création de livres en tissu
De 9 h à 12 h 
A la ludothèque, HOUDAIN
Parents et enfants
Commune de Houdain
Contact : Barbara Szarzynski
mairie@houdain.fr / 03 21 61 92 30

Atelier des petits
Éveil dès la petite enfance, atelier corporel
9 h 30 à 10 h 30
A RUMINGHEM
Parents et enfants de 18 mois à 3 ans
La Note Bleue
Contact / inscription : Julie Pouyaud
lanotebleue@live.com

au sa
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L’espace Récré-éducatif
Atelier cuisine parents-enfants
9 h 30 à 12 h
Au Centre Culturel et Social Jacques Brel, 
OUTREAU
Parents et enfants, Partenaires accompagnant 
des familles
Centre Culturel et Social Jacques Brel 
Contact : Angèle Widehem
angele.widehem.cjb@gmail.com  
07 61 22 26 08

Baby Gym 
Atelier parents-enfants de 1 à 3 ans autour de 
la motricité, dans un espace sécurisé, 
organisé, attrayant et ludique, sous la conduite 
d’un professionnel spécifiquement formé
10 h 15 à 11 h
A l’espace Bondeaux, LIÉVIN
Centre Culturel et Social Les Hauts de Liévin
Contact / inscription : Guillaume Mondot
g.mondot@lievin.fr / 06 23 01 55 11

Bébés nageurs
Atelier motricité
A 9 h 30
A la piscine Luce Hoguet, FREVENT
Parents et enfants
Communauté de commune du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Lire et jouer en famille
Conférence, lectures animées, jeux à 
disposition et récolte de jeux pour une 
association
Le jeu et la lecture
9 h 30 à 17 h 
A la Médiathèque «L’Octogone» de COULOGNE
Parents, Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires
Mairie de Coulogne 
Contact : Coralie Maurice
parentalite@mairie-coulogne.fr  
06 70 22 64 89

Escapade Fun & Nature
«Détente et plaisir en famille»
Land’Art, Pique-nique, Balade familiale…
10 h à 16 h
A la Réserve Naturelle, Les Landes, 
BLENDECQUES
Parents et enfants, Parents et adolescents
Organisée par :
Eden 62
Le Centre Social Intergénérationnel de 
Longuenesse
L’Association Community
La Communauté de Communes du 
Pays de Lumbres
Contact / inscription : Ludivine Pollet : 
03 21 98 40 10
Marine Peuple : 
communityasso-arques@gmail.com

Môm’ents avec papa maman
Atelier parents-enfants
Poterie 9 h 30 à 11 h 30
Au Centre Socio Culturel Intercommunal, 
HUCQUELIERS
Parents et enfants
Centre Socio Culturel Intercommunal
Contact : Lucie vaillant
famille.csc.hucqueliers@gmail.com

Atelier des petits
Éveil dès la petite enfance, atelier corporel
10 h 30 à 11 h 30
A RUMINGHEM
Parents et enfants de 4 à 6 ans
La Note Bleue
Contact / inscription: Julie Pouyaud
lanotebleue@live.com

Atelier cuisine parent-enfant 
10 h à 11 h 30
A la Maison de la petite enfance 
«Les p’tits meuniers» (salle repas), 
MARCK EN CALAISIS
Parents et enfants
Maison de la petite enfance 
«Les p’tits meuniers»
Contact : Sandrine Queval
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr  
03 21 85 61 19

P’tites Z’Oreilles
Lectures Parents-Enfants
10 h 30 à 12 h
A la Médiathèque intercommunale 
«La Rose des Vents», 
BONNINGUES LES CALAIS
Parents et enfants
Médiathèque intercommunale 
«La Rose des Vents»
Contact : Céline Melin
mediatheque@cc-paysdopale.fr
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Baby Gym 
Atelier parents-enfants de 4 à 5 ans autour de 
la motricité, dans un espace sécurisé, 
organisé, attrayant et ludique, sous la conduite 
d’un professionnel spécifiquement formé
11 h à 11 h 45
A l’espace Bondeaux, LIÉVIN 
Centre Culturel et Social Les Hauts de Liévin
Contact / inscription : Guillaume Mondot
g.mondot@lievin.fr / 06 23 01 55 11

Atelier parents-enfants
«Détente et plaisir en famille»
14 h à 17 h
A l’Arrêt Création, FLECHIN
Parents et enfants
L’Arrêt Création
Contact / inscription : Julie Forquet
contact.larretcreation@gmail.com 
03 61 51 26 76

Quelle famille !
Atelier création de livres en tissu 
14 h à 17 h
A la ludothèque, HOUDAIN
Parents et enfants
Commune de Houdain
Contact : Barbara Szarzynski 
mairie@houdain.fr / 03 21 61 92 30

Toutes oreilles dehors !
«Détente et plaisir en famille» : Conte Aqua 
Mama 
A 15 h 30
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants dès 6 ans
Bibliothèque d’Agglomération du 
Pays de Saint-Omer
Contact / inscription : Olivier Réant
contact.bibagglo@ca-pso.fr
 

Atelier jeu en famille
Partager un bon moment en famille 
(parents et enfants)
Que pouvons-nous transmettre au travers du 
jeu ?
16 h 00 à 18 h 00
Ludothèque à Espace Centre CALAIS
Parents et enfants
Espace Centre 
Contact : Dorothée Iglesias
coordinationfamilles@espacecentrecalais.fr  
03 21 85 37 31

Rencontre familles Montreuillois
A 14 h
A HUCQUELIERS 
Parents et enfants
• Centre Social de Berck
Contact / Inscription : Julie Bomy
j.bomy@berck-sur-mer.com / 06.29.22.10.61
• Centre Social Caf Etaples
Contact / Inscription : Rémy Caramia
@centresocialcaf.etaples / 03 21 94 62 00
• Centre Socio Culturel Intercommunal 
d’Hucqueliers et ses environs 
Contact / Inscription : Lucie Vaillant 
famille.csc.hucqueliers@gmail.com  
03.21.90.91.10

A la découverte de l’eau et 
de ses habitants
Atelier et balade
Echange et manipulation, photo et découverte
14 h 30 à 17 h
A l’atelier poterie, LUGY
Parents et enfants, Parents et ados	
Association  A Petits PAS
Contact : Cécile Prouvost
cecile.p@apetitspas.net / 03 21 41 70 07

Atelier cuisine en famille
Partager un bon moment en famille 
Que pouvons-nous proposer pour le goûter de 
nos enfants ?
14 h 30 à 16 h 00
Espace Centre à CALAIS
Parents et enfants
Espace Centre 
Contact :  Dorothée Iglesias
coordinationfamilles@espacecentrecalais.fr  
03 21 85 37 31
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Lundi 21 octobre
 
L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«Les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
03 21 85 61 19

Dimanche 20 octobre
Chasse aux trésors en famille
Grand jeu théâtralisé dans le village
Coopération et communication en famille
14 h à 17 h
Rdv à L’Arrêt Création, Village de FLÉCHIN
Parents et enfants, Parents et adolescents
L’Arrêt Création
Contact / inscription : Julie Forquet
contact.larretcreation@gmail.com 
03 61 51 26 76 Les jeux de société, plaisirs partagés

Atelier jeu
14 h à 16 h
A l’antenne CAF, BETHUNE
Parents et enfants, Parents et ados
Antenne CAF de Béthune
Contact / inscription : Faustine Ramon / Renata 
Aguiar  
03 21 24 54 00

Place aux jeux
Temps d’animation autour du jeu
Jeux de société modernes et anciens. Jeux 
géants. Jeux coopératifs.
14 h à 17 h
Au Kursaal et à la Médiathèque de 
BERCK-SUR-MER
Parents, Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires
Centre Social Municipal 
Contact : Teddy Nabor
t.nabor@berck-sur-mer.com

Initiation à l’éveil gymnique
Atelier motricité parent-enfant
10 h 30 à 11 h 30
A la Maison de la Petite Enfance, ETAPLES
Parents et enfants
CCAS Maison de la Petite Enfance
Contact : Gladys Lamouret
ccas.mpe@etaples-sur-mer.net 
03 21 09 41 60

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 14 h
A la Consultation d’enfants, ENQUIN-LES-MINES
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Atelier gestion des émotions
Atelier parents-enfants sur la gestion des 
émotions
13 h 30 à 16 h 30
A la Maison de l’enfant de GUINES
Parents et enfants
CIAS Pays d’Opale
Contact : Sophie Playe
sophie.cias@nordnet.fr 
03 21 00 54 97 / 03 21 82 21 82 Pomme de Reinette : 

Lieu d’Accueil Enfant Parent
Accueil parents-enfants autour du jeu, espace 
de socialisation et d’échanges pour tous. Heure 
d’arrivée et de départ libre
14 h à 16 h 30
A l’espace de consultation Mollien, rue Georges 
Bizet à CALAIS
Parents et enfants (de 0 à 4 ans)
Maison de la Famille
Contact : Maïté Quéval
maison-famille@mairie-calais.fr

Ateliers Filliozat : 
une semaine de découverte
Du 21/10 au 25/10, inscrivez-vous à ces 5 
séances (dont une mise en pratique 
parents-enfants le 23/10) animées par Manuelle 
Beddeleem, pour découvrir les fondements 
d’une éducation empathique bienveillante et 
apaisée
14 h à 16 h 30
A la Maison des Habitants d’AVION
Contact / inscription : Emma De Weerdt
reussiteeducative-avion@orange.fr 
03 21 75 25 91

au lu
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Sport découverte en famille
Un réel moment de partage autour du sport 
pour parents et enfants de tous âges
14 h à 15 h 30
Au stade Corbelle, BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr 
03 21 77 24 68

Famill’Lys
Atelier parents-enfants
Modelage et détente : inventer dans l’argile et 
se détendre par du do-in
14 h 30 à 17 h
A la salle des fêtes de LUGY
Parents et enfants, Parents et ados
Association A Petits PAS
Contact : Cécile Prouvost
cecile.p@apetitspas.net

Génération Familles
Atelier culinaire parents-enfants
A 14 h 30
A la Maison Intercommunale de l’Enfance et de 
la Famille, DESVRES
Parents et enfants, Parents et ados	
Réseau Parentalité Communauté de 
Communes de Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 99 60 04

Goûter-lecture
Moment de partage intergénérationnel 
parents/enfants/grands-parents autour du livre
15 h 30 à 16 h 45
A l’espace jeunesse Ludovic Leroy, SAINS-EN-
GOHELLE
Service jeunesse de la ville
Contact / inscription : Peggy Drouvin
peggydrouvin@yahoo.fr / 03 21 45 62 40

Mardi 22 octobre
LAEP La parenthèse
Accueil parents-enfants
8 h 45 à 11 h 15
A la Maison de la petite enfance Simone Veil, 
LE PORTEL
Parents et enfants
CAMSP du Boulonnais
Contact : Mme Lamerand
mpe@ville-leportel.fr / 03 21 10 31 12
 

«Eau y es-tu ?»
Exposition
9 h à 12 h 30
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du Pays 
de St-Omer
Contact : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr

Sport découverte en famille
Moment de partage pour parents et enfants de 
tous âges
15 h 30 à 17 h 
Au stade Corbelle, BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact / inscription : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr 
03 21 77 24 68

Atelier Cirque de rue
Jonglerie, équilibre et autres pyramides lors de 
cet atelier de rue hebdomadaire
16 h 35 à 17 h 35
Quartier des Brebis, MAZINGARBE
Ouvert à tous
Association des Centres Sociaux de Mazingarbe
Contact : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 45 35 20

Bien-être en famille
Un moment de bien-être et de partage autour 
du soin du visage, avec l’intervention de 
Pascaline L, socio-esthéticienne
17 h à 19 h
Centre Social Maison des 3 Cités, 
MAZINGARBE
Parents et ados
Contact / inscription : Pauline Gralak
pauline.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 37 28 00

au m
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Le mardi des tout-petits : 
contes et comptines
Un espace d’expression, de détente et de 
complicité dédié aux enfants de 0 à 3 ans 
avec leurs parents 
9 h à 12 h
Au Centre Culturel et Social G.Carpentier de 
LIÉVIN
Contact  : Mary Darsy
m.darsy@lievin.fr / 03 21 70 34 28

Génération Familles
Sortie Découverte des Champignons
Sur inscription
A 9 h
En Forêt de DESVRES
Parents et enfants, Parents et ados
Réseau Parent Communauté de Communes de 
Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 99 60 04 Atelier d’expression corporelle 

autour du livre
Atelier parent-enfant danse
9 h 45 à 11 h 45
A la Salle d’évolution Maison de l’enfant à 
GUINES
CIAS Pays d’Opale
Contact : Sophie Playe
sophie.cias@nordnet.fr 
03 21 00 54 97 / 03 21 82 21 82

L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«Les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
03 21 85 61 19

Renaissance créative
Atelier d’échange par le biais des arts plastiques
9 h à 12 h 
A l’espace Jean Moulin, BRUAY-LA-BUISSIERE
Parents
Programme de réussite éducative
Contact : Penning Laurent
l.penning@bruaylabuissiere.fr

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 9 h 30
A la Consultation d’enfants de la MDS de 
SAINT-OMER
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Accueil LAEP 
Lieu d’Accueil Enfant Parent, ouvert aux enfants 
de 0 à 3 ans accompagnés d’un parent (futurs 
parents bienvenus)
9 h 15 à 11 h 15 (heure d’arrivée et de départ 
libre)
Au Centre Social d’Éducation Populaire de 
MÉRICOURT 
Contact : Laure Garcia
laure.garcia@ville-mericourt  
03 21 74 65 40

Bien-être en famille
A 10 h
Lieu à définir à l’inscription, SAINT-POL-SUR-
TERNOISE
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Atelier culinaire parents-enfants
9 h 30 à 13 h 30
Services techniques de la ville de BEAURAINS
Parents et enfants
Centre Social Chico Mendès
Contact : Ingrid Févin
i.fevin@mairie-beaurains.fr / 03 21 21 28 90

Chocopapa
Spectacle, thématique de l’alimentation 
A 10 h
Au centre intercommunal de la petite enfance, 
HEUCHIN
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67 
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Pomme d’Api : Lieu d’Accueil Enfant 
Parent
Accueil parents-enfants autour du jeu, 
espace de socialisation et d’échanges pour tous
10 h à 12 h 
(heures d’arrivée et de départ libres)
Maison de la Petite Enfance à CALAIS
Parents et enfants (de 0 à 4 ans)
Maison de la Famille
Contact : Maïté Quéval
maison-famille@mairie-calais.fr

Portes-ouvertes de la Grange Nature
Des ateliers éphémères en autonomie autour 
de la nature
10 h à 12 h
La Grange Nature, CLAIRMARAIS
Parents et enfants, Parents et adolescents, 
Partenaires
EDEN 62
Contact / inscription : Justine Cordonier
grange-nature@eden62.fr

Portes ouvertes du LAEP
Présentation du Lieu d’Accueil Enfant Parent
10 h à 12 h
Au LAEP le petit square, ARRAS
Parents, Parents et enfants (0-4 ans), 
Partenaires
Le petit square
Contact : Gérard Delevaque
cdemailly@vieactive.asso.fr 
06 77 58 90 29

Randonnées parents enfants
Atelier parents-enfants 
A 13 h 
A l’IME Eolia, CALAIS 
Parents et enfants, Partenaires
IME Eolia
Contact :  Aline Bonne et Hélène Ben 
03 21 34 24 00

Atelier gestion des émotions des petits
Atelier parents-enfants
Gestion des émotions des 3-6 ans
13 h 30 à 15 h 
Maison de l’enfant de GUINES
Parents et enfants
CIAS Pays d’Opale
Contact : Sophie Playe 
sophie.cias@nordnet.fr 
03 21 00 54 97 / 03 21 82 21 82

Voyage au pays des histoires
Atelier lecture
10 h à 11 h 30
A l’antenne Caf, BETHUNE
Parents et enfants (0 à 6 ans)
Antenne CAF de Béthune
Contact / inscription : Faustine Ramon / Renata 
Aguiar 
03 21 24 54 00

Journée en famille
Matinée : atelier bien-être ludique en famille 
avec l’intervention de Myrtal Dubois de 
l’Association Souffle du Lotus / Midi : 
pique-nique au Centre Social / Après-midi : 
atelier cuisine en famille, avec au menu des 
tartelettes à 
composer !
10 h 30 à 16 h (possibilité de participer en 
demi-journée)
Au Centre Social Maison des 3 Cités, 
MAZINGARBE
Contact / inscription : Pauline Gralak
pauline.csmazingarbe@orange.fr  
03 21 37 28 00

Repas en famille
Atelier cuisine
10 h 30 à 14 h
A la Maison Blum, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marion Trichard
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr 
03 21 59 41 37

«Eau y es-tu ?»
Exposition
13 h 30 à 18 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du Pays de St-
Omer
Contact : Olivier Réant 
contact.bibagglo@ca-pso.fr

Apprendre à apprendre pendant les 
Activités Pédagogiques 
Complémentaires (APC)
Ateliers création de jeux
14 h à 17 h 15
A l’école élémentaire La Fontaine, ARRAS
Parents et enfants
Ecole élémentaire La Fontaine
Contact : Cyril Potriquier
03 21 71 04 17
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Familles, Sortez le Grand Jeu !
«Détente et plaisir en famille»
14 h à 17 h
A la Salle des fêtes, SETQUES
Parents et enfants, Parents et adolescents
Communauté de Communes du Pays de 
Lumbres
Contact / inscription : Florence Poupard
espace.enfanceetfamille@ccplumbres.fr

Portes-ouvertes de la Grange Nature
Des ateliers éphémères en autonomie 
autour de la nature
14 h à 17 h 30
La Grange Nature, CLAIRMARAIS
Parents et enfants, Parents et adolescents, 
Partenaires
EDEN 62
Contact / inscription : Justine Cordonier
grange-nature@eden62.fr

Forum Parents - Ados
Informations et animations diverses
Ateliers sport, jeux, ateliers photos, théâtre…
14 h à 18 h
A la Maison de Quartier St-Exupéry, 
SAINT-OMER
Parents et adolescents, Partenaires
Organisé par : 
L’Association d’Aide à Domicile des Caps et 
Marais d’Opale (AADCMO), 
Le Point Information Jeunesse de la CAPSO
Le Centre Social et Culturel de St-omer, 
Les «Bellons», de l’Association Community
La Maison des familles de St-Omer
Contact / inscription : 
Caroline Loquet : c.loquet@ca-pso.fr 
Marine Peuple : 
communityasso-arques@gmail.com

Partage et Plaisir en famille
Ateliers et animations diverses
14 h à 17 h
A BOMY
Parents et enfants, Parents et adolescents
La Brouette Bleue
Contact / inscription : Mathilde Robillard
labrouettebleue@wanado.fr 
03 21 88 93 62

Renaissance créative
Atelier d’échange par le biais des arts plastiques
14 h à 16 h
A l’espace Jean Moulin, BRUAY-LA-BUISSIERE
Parents
Programme de réussite éducative
Contact :  Laurent Penning
l.penning@bruaylabuissiere.frLes émotions de Manu : La colère

Atelier lecture participatif
A 14 h
A la Consultation d’enfants ARQUES, Quartier 
beauséjour
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Sport en famille
Ateliers sportifs, jeux
14 h à 16 h
A la Maison de la Jeunesse et de la Culture, 
CALAIS
Parents et enfants
MJC, Calais
Contact : Ingrid Viecque 
mjc.calais@wanadoo.fr

Tout en Book
Atelier de création d’une BD pop’up suivi d’un 
goûter : pain perdu !
5 tableaux seront dessinés ou composés sous 
forme de bande-dessinée faisant apparaître la 
vie de famille 
14 h 15 à 17 h
Au Café des Enfants Nino’Kid, LIÉVIN
Ouvert à tous
Contact : Mireille Debuisson
cafeninokid@gmail.com
 03 61 48 64 43  / 06 32 14 22 96

Générations Familles
Atelier de Création Artistique
A 14 h 30
A la Maison Intercommunale de l’Enfance et de 
la Famille, DESVRES
Parents et enfants, Parents et ados	
Réseau Parentalité Communauté de 
Communes de Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 92 07 20

Atelier des petits
Utilisation bébé signe dans les comptines
A 15 h
A côté de la mairie, ENQUIN-LEZ-GUINEGATTE
Parents et enfants de 0 à 4 ans
Communauté d’Agglomération du Pays de 
Saint-Omer (CAPSO)
Contact / inscription : Sophie Josserand
s.josserand@ca-pso.fr

m

ard
i 2

2 octobre



Eau y es tu ? 
Atelier, exposition autour des sciences
A 16 h
A la BAPSO, SAINT-OMER
Parents et enfants
Bibliothèque d’Agglomération du 
Pays de St-Omer
Contact / inscription : Olivier Réant
contact.bibagglo@ca-pso.fr

Chocopapa
Spectacle, thématique de l’alimentation
A 16 h 30 
Lieu à définir lors de l’inscription, 
SAINT-POL-SUR-TERNOISE
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Chocopapa
Spectacle, thématique de l’alimentation
A 15 h 
Lieu à définir lors de l’inscription, 
SAINT-POL-SUR-TERNOISE
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Atelier sport entre parents
Activité physique : le sport en baguette ! Pour 
prendre du temps, souffler et se défouler aux 
rythmes de la musique, en toute convivialité
15 h 15 à 16 h 30
Au Centre Culturel et Social G.Carpentier de 
LIÉVIN
Contact / inscription : Mary Darsy
m.darsy@lievin.fr / 03 21 70 34 28

APRIS’Voise ta vue, 
ton audition et ton language
Pour les petits de 6 mois à 3 ans et 
leurs parents
A partir de 16 h 
Au Centre Socioculturel A.Dumas de LENS
Association APRIS 62
Contact : Sylvie Ansart
contactapris62@gmail.com / 03 21 77 24 68

Fabrication de lessive et 
savon liquide écolos
Atelier environnement et santé 
17 h à 18 h
EAJE «Récré à cap», ELINGHEN SERQUES
Parents
Communauté de Communes 
de la Terre des 2 Caps
EAJE «Récré à cap» 
Contact : Christine Lemoine
03 21 91 61 40

L’atelier des familles
Création d’un jeu de société entre parents et 
enfants de 4 à 12 ans
17 h à 18 h 30
Au Centre Culturel et Social G.Carpentier de 
LIÉVIN
Contact : Mary Darsy
m.darsy@lievin.fr / 03 21 70 34 28

Bien-être en famille
A 17 h 30
Lieu à définir, PERNES
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Conférence sur l’alimentation
18 h à 19 h 30
A la salle animation RAM, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
Les ptits meuniers
Contact :  Fabienne Suisse 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr

Ellepapareil
Spectacle autour de la différence
A 18 h
A RUMINGHEM
Parents et enfants à partir de 18 mois
La Note Bleue
Contact / inscription : Julie Pouyaud
lanotebleue@live.com
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Lecture Pyjama
Un moment tout doux entre parents et petits 
autour du livre… en pyjama !
18 h 30 à 19 h 30
Au Multi-Accueil Les Mini-Pousses, 
MAZINGARBE
Association des Centres Sociaux de Mazingarbe
Contact : Caroline Lestringuez
caroline.csmazingarbe@orange.fr  
03 21 45 35 20

Contes en pyjama
Un moment de partage autour de livres, dans 
une ambiance cosy, pour les petits de 0 à 3 ans 
et leurs parents
18 h 30 à 19 h 
A la Malterie, AIX-NOULETTE
Par le Relais Assistantes Maternelles 
Intercommunal, la ville et la bibliothèque
Contact / inscription : Marion Bertin et Agathe 
Wagon
ram@aix-noulette.fr 
03 21 72 06 07 / 06 32 04 79 35

Contes en pyjama
Un moment de partage autour de livres, dans 
une ambiance cosy, pour les petits de 3 à 6 ans 
et leurs parents
19 h 30 à 20 h
A la Malterie, AIX-NOULETTE
Par le Relais Assistantes Maternelles 
Intercommunal, la ville et la bibliothèque
Contact / inscription : Marion Bertin et Agathe 
Wagon
ram@aix-noulette.fr 
03 21 72 06 07 / 06 32 04 79 35

Génération Familles
Soirée Jeux de société
A 18 h
A la Médiathèque de DESVRES
Parents et enfants, Parents et ados
Réseau Parentalité Communauté de 
Communes de Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 92 07 20

Mercredi 23 octobre 
L’alimentation en question 
Exposition sur l’alimentation 
9 h à 17 h 
Au RAM, Multi-Accueil et jardins d’enfants, 
MARCK EN CALAISIS
Parents, Partenaires
Maison de la petite enfance 
«Les ptits meuniers»
Contact : Céline Hondermarck 
les.ptits.meuniers@ville-marck.fr 
 03 21 85 61 19

Motricité à tout âge
Atelier motricité parents-enfants
9 h à 12 h
A la Salle de sport André Condette, 
SAINT-MARTIN-BOULOGNE
Parents et enfants
Centre Social Centre
Contact : Valérie Stockebrand
famillescentre@centresocialeclate.com 
03 91 90 09 10

Randonnée en famille 
9 h à 17 h 30
Départ à  l’espace Jean Moulin, 
BRUAY-LA-BUISSIERE
A destination de toute la famille
Programme de réussite éducative
Contact : Penning Laurent
l.penning@bruaylabuissiere.fr

Comment faire sa pâte à modeler 
maison
Atelier manipulation
9 h 30 à 11 h 30
Au Relais petite enfance, COQUELLES
Parents et enfants, Assistantes maternelles, 
Partenaires
Relais petite enfance
Contact :  Christine Franceschini
ram-caramel@orange.fr  / 03 21 97 53 40

La boîte à colère
Atelier lecture créative
9 h 30 à 11 h 30
Au Centre social Espace Fort à CALAIS
Parents et enfants
Contact : Isabelle Ringot 
pausecafe@centre-social-espacefort.fr 
03 21 97 54 97
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Atelier cuisine parents-enfants
10 h à 12 h
A L’Arrêt Création, FLECHIN
Parents et enfants
L’Arrêt Création
Contact / Inscription : Julie Forquet
contact.larretcreation@gmail.com 
03 61 51 26 76

«Un p’tit déj’ et c’est parti !»
Atelier préparation/dégustation/discussion 
Parentalité et nutrition
9 h 30 à 11 h 30
A la Maison Pour Tous de CALAIS
Parents, Parents et enfants
MPT Calais et Espace rencontre (Point d’Union 
Familiale)
Contact : Caroline Delassus-Jurkiewicz et Mehdi 
Masset
coordinatrice@mptcalais.fr / 03 21 34 69 53   
espace.puf@gmail.com / 09 72 64 90 63

Chocopapa
Spectacle thématique de l’alimentation
A 10 h
Lieu à définir, BEAUVOIR WAVANS
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Quand Halloween nous est conté
Atelier lecture et activité manuelle, accueil 
«Petit déj»
9 h 30 à 11 h 30
Au Centre Social Chico Mendès, BEAURAINS
Parents et enfants (5 à 11 ans)
Centre Social Chico Mendès
Contact : Ingrid Févin
i.fevin@mairie-beaurains.fr / 03 21 21 28 90

La recette sucrée 
Atelier cuisine
10 h à 11 h 30
A la Maison Blum, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marie Lichmann
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr 
03 21 59 41 37

Gigothèque
Atelier motricité libre parents-enfants
10 h à 11 h 30
A la Salle André Condette, 
SAINT-MARTIN-BOULOGNE
Parents et enfants
Centre Social Ostrohove 
Contact : Barbara Hedoux
famillesostrohove@centresocialeclate.com

Mercredi Nature 
Activité nature (balade/chasse au trésor/ 
pique-nique/activité jeu ou manuelle)
Nature et environnement
10 h à 17 h 
A la Forêt de GUINES
Parents et enfants
Centre Social et Culturel de Sangatte
Contact : Anaïs Bourdelle
referentfamilles.mjbassot@gmail.com

Spectacle «Minus Circus»
Un spectacle pour les tout-petits et leurs 
parents dans le cadre du Festival "Tiot Loupiot"
10 h à 11 h
Au Centre Bergerand, ANNAY-SOUS-LENS
Parents et tout-petits
Bibliothèque, Droit de Cité et ville
Contact / inscription : Angélique Heringuez
03 21 13 44 25

Si on prenait notre «ptit-déj» ensemble
Animation autour du plaisir de manger ensemble 
un petit-déjeuner équilibré
9 h 30 à 11 h
A l’antenne CAF, BETHUNE 
Parents-enfants
Contact / inscription : Maryse Dumetz 
maryse.dumetz@cafpas-de-calais.cnafmail.fr

Une journée autour de la cuisine avec 
le Collectif tous à table 
Atelier parent et enfants
9 h 30 à 16 h 30 
A la salle Caudron, CALONNE-RICOUART
Parents et enfants
Programme de réussite éducative
Contact : Vanderschooten Camille
c.vanderschooten@calonne-ricouart.fr

Le chemin des émotions
Balade sensorielle en nature en lien avec 
«les émotions»
9 h 30 à 11 h 30 / Possibilité de Pique-nique
Aux Landes de BLENDECQUES
Parents et enfants, Parents et ados
Organisé par :
L’Association d’Aide à Domicile des Caps et Ma-
rais d’Opale (AADCMO)
Eden 62
Le Girafon deviendra grand
Contact / inscription : Laurence Capelle
aadcmo.actionco@orange.fr 
06 07 21 91 21
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Récré’Action en famille 3ème édition

Venez partager un moment en famille !
Ateliers pour petits et grands accompagnés d’un 
parent, grand-parent,...
13 h 30 à 17 h 30
A l’Espace Culturel Francis Sagot, FRUGES
Parents et enfants, Parents et ados
Au programme : atelier déguisement 
parents-enfants, jeux en famille, maquillage enfant, 
sculpture de ballons, atelier goût et saveur, atelier 
fabrication de peintures naturelles, jeux vidéo en 
famille, atelier bébé signe, atelier détente et bien-
être du jeune enfant, raconte tapis, atelier lecture, 
atelier musique parents-enfants, challenge sportif 
en famille, atelier plantation de saule-osier et de 
fleur, Repair jouet en famille, jeu de questions 
parents-ados sur les jeux vidéo/les réseaux so-
ciaux… Spectacle de magie
Action temps fort du comité local Entre Mer et Terres.

Avec la participation de :
L’Antenne de Développement Social CAF Etaples
Le Département (Service PMI, Maison des Ados…)
Le Service petite enfance de la Communauté de 
Communes du Haut-Pays du Montreuillois (CCHPM)
Le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) de 
la CCHPM
L’Association A Petits PAS à Ruisseauville
L’école de musique Fruges/ Hucqueliers
Le Château d’Hardelot
La Bibliothèque de Fruges
Le Comité Départemental de Sport en Milieu Rural
L’Association Artois Ternois Récupération Emploi 
(ATRE)
Le RAM les lapinous à Hucqueliers
La Micro-crèche Hauts Pays des Merveilles à Preures
Le Jardin des Mômes à Fruges

Une journée en famille
 
10 h 30 à 12 h 30 et 13 h 30 à 17 h
A la Salle des fêtes Le Patio,  Route de 
Meurchin, CARVIN
Pour la troisième édition, les partenaires du 
territoire d’Hénin-Carvin proposeront des 
animations pour toute la famille.
Au programme : éveil musical, activités 
physiques, activités manuelles, activités 
physiques, jeux de société, atelier  contes,  … et 
plein d’autres surprises encore. La journée se 
terminera par un spectacle de magie et un 
goûter.
Action temps fort du comité local Familles en sol 
mineur Hénin-Carvin

Avec la participation de :
La Mairie de Carvin
L’Association Rencontres et Loisirs
Le Club de prévention Avenirs des cités
Le Programme de réussite éducative de 
Rouvroy et Courcelles-les-lens
Le PAEJ  le Sagittaire
La Maison des Ados
L’ADAE
L’EPDEF
L’UDAF62
LaMairie de Drocourt
La CAF du Pas-de-Calais
Le Centre social KALEIDO
Le RAM de Carvin et Harnes

Théâtre en famille
Initiation au théâtre et aux jeux d’expression 
pour les enfants à partir de 8 ans et leurs 
parents
10 h à 11 h 30
A l’espace culturel La Ferme Dupuich, 
MAZINGARBE
Association des Centres Sociaux de 
Mazingarbe
Contact / inscription : Anaïs Buysschaert
anais.csmazingarbe@orange.fr 
03 21 45 35 20

P’tit déj lecture
Un moment de partage avec son tout-petit en 
compagnie de Françoise, bénévole de Lire et 
Faire Lire
10 h à 11 h 
Au Multi-Accueil Les Mini-Pousses,  
MAZINGARBE
Parents-enfants, Partenaires
Contact / inscription : Sarah La Placa
minipousses.mazingarbe@orange.fr 
03 21 29 28 90

Sport pour tous
Temps parents-enfants
10 h à 17 h
Au Centre Social Chanteclair, 
SAINT-NICOLAS-LEZ-ARRAS
Parents et enfants
PRE de Saint-Nicolas-Lez-Arras
Contact : Camille Brazier
pre@ville-saintnicolas.fr
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Le chemin des émotions
Balade sensorielle en nature en lien avec «les 
émotions»
13 h 45 à 16 h / Possibilité de goûter
Aux Landes de BLENDECQUES
Parents et enfants, Parents et ados
Organisé par : 
L’Association d’Aide à Domicile des Caps et 
Marais d’Opale (AADCMO)
Eden 62
Le Girafon deviendra grand
Contact / inscription : Laurence Capelle
aadcmo.actionco@orange.fr 
06 07 21 91 21

Atelier artistique
Réalisation d’une activité parents-enfants sur le 
thème d’Halloween
14 h à 16 h
A l’espace jeunesse Ludovic Leroy, 
SAINS-EN-GOHELLE
Service jeunesse de la ville
Contact : Peggy Drouvin
peggydrouvin@yahoo.fr / 03 21 45 62 40

Atelier culinaire
Atelier parents-enfants
Sur inscription 
A 14 h 
Au centre social espace fort à CALAIS 
Parents et enfants
Centre social Espace fort
Contact : Isabelle Ringot
pausecafe@centre-social-espacefort.fr 
03 21 97 54 97

«Bouger plus & manger mieux»
Des ateliers santé pour parents et enfants en 
guise de temps fort de la «Semaine des défis 
Santé en Famille» du 16 au 23 octobre
14 h à 16 h
Lieu à définir
Association Culture et Liberté, 
antenne de LENS
Parents et enfants, Parents et ados
Contact : Laurence Zaderatzky, Aurélie 
Mortagne et Sandrine Huleux 
contact@cultureetliberte62.fr 
03 21 67 34 69

Pause Ressource en Famille
«Détente et plaisir en famille» autour des jeux 
de société
14 h à 17 h
A la Médiathèque de FLECHIN
Parents et enfants, Parents et adolescents
Mairie de Fléchin
Contact : Emmanuelle Vasseur
mediathequedeflechin@orange.fr 
03 21 98 61 74 (le matin uniquement)

Atelier «parenfants»
Jeux de société et activités manuelles pour 
parents et enfants de tous âges, ouvert 
également aux partenaires
14 h à 17 h
A la maison de quartier Jean Macé, 
BULLY-LES-MINES
Service Parentalité de la ville
Contact : Sabine Bitebiere
sabine.bitebiere@mairiebully.fr  
03 21 77 24 68

Rendez-vous du jeu
«Détente et plaisir en famille»
Jeux de société
14 h à 17 h
Au Bôbar, RUMINGHEM
Parents et enfants
La Note Bleue
Contact : Julie Pouyaud
lanotebleue@live.com

Atelier du Mercredi
Activités manuelles et Jeux de société 
parents/enfants 
Espace ludique de socialisation et d’échanges 
autour du jeu de société et des activités 
manuelles
14 h à 16 h 30
A la Maison de la Petite Enfance CALAIS
Parents et enfants (de 3 à 13 ans)	
Maison de la Famille
Contact : Maïté Queval
maison-famille@ville-calais.fr 
03 21 97 60 73

Atelier masque
Atelier créatif
14 h à 16 h
A la Médiathèque Verlaine, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Médiathèque Verlaine
Contact : Pascale Lammens
p-lammens@ville-arras.fr / 06 11 32 60 18
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Salon «loisirs en famille»
Redécouvrir le plaisir des activités en famille : 
culinaire, artistique, sportifs... et apprendre sur 
soi et des autres par le jeu.
14 h 30 à 18 h 00
Au Forum Gambetta CALAIS
Parents et enfants
Espace Centre 
Contact : Dorothée Iglesias
coordinationfamilles@espacecentrecalais.fr 
03 21 85 37 31

Chocopapa
Spectacle thématique de l’alimentation
A 15 h 
Lieu à définir, AUXI-LE-CHATEAU 
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Tout en douceur
Atelier de massage parents-bébés de moins de 
2 ans
15 h à 16 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel, LIÉVIN
Association Un Coup de Pouce Pour Grandir
Contact : Marie-Christine Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com  
06 83 16 30 55

Atelier culinaire
Atelier parents-enfants
Sur inscription 
A 16 h 
Au Centre Social Espace Fort, CALAIS
Parents et enfants
Centre Social Espace Fort
Contact :  Isabelle Ringot 
pausecafe@centre-social-espacefort.fr 
03 21 97 54 97

Jeux de société d’hier et d’aujourd’hui
Jeux de société collaboratifs et 
intergénérationnels, supports pour 
communiquer en famille, entre amis, entre 
générations ...
14 h à 17 h
Au Centre Social multisite, antenne des 
cheminots, AVION
Ouvert à tous
Service enfance et Centre Social de la ville
Contact : Catherine Leclercq
catherine.leclercq@ville-avion.fr 
03 21 75 25 91

Tout en douceur
Atelier de relaxation parents/ados
14 h à 15 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel de LIÉVIN
Association Un Coup de Pouce Pour Grandir
Contact : Marie-Christine Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com  
06 83 16 30 55

Tout en Book
Atelier de création d’une BD pop’up suivi d’un 
goûter : pain perdu !
5 tableaux seront dessinés ou composés sous 
forme de bande-dessinée faisant apparaître la 
vie de famille 
14 h 15 à 17 h
Au Café des Enfants Nino’Kid, LIÉVIN
Ouvert à tous
Contact : Mireille Debuisson
cafeninokid@gmail.com 
03 61 48 64 43 / 06 32 14 22 96

Ensemble, fêtons la famille !
Après-midi récréative en famille 
14 h 30 à 17 h
Au Centre SocioCulturel Audrey Bartier, 
WIMEREUX
Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires
Centre SocioCulturel Audrey Bartier
Contact : Céline Devillard
adultesfamille@gmail.com / 03 21 33 29 53

Semaine des parents et 
des grands parents
Atelier créatif 
A 14 h 30
Au Centre Gino Sana, EVIN-MALMAISON
Parents, Parents et enfants, Parents et ados, 
Grands-parents
Centre Gino Sana
Contact : Christelle Parent
christelle.parent@mairie-evin-malmaison.fr

Tout en douceur
Atelier de massage parents-enfants de 2 à 4 ans
16 h à 17 h
A la salle Snoezelen de l’école J.Brel, LIÉVIN
Association Un Coup de Pouce Pour Grandir
Contact : Marie-Christine Betremieux
uncoupdepoucepourgrandir@gmail.com 
06 83 16 30 55
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Chocopapa
Spectacle thématique de l’alimentation
A  16 h 30
Lieu à définir, AUXI-LE-CHATEAU 
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Bien-être en famille
A 17 h 30
Lieu à définir, PERNES
Parents et enfants
Communauté de communes du Ternois
Contact : Séverine Fonteneau
parentalité@ternoiscom.fr / 03 21 47 07 67

Quelle famille !
Atelier création de personnages en tissu
Horaire à définir
A la ludothèque, HOUDAIN
Parents et enfants
Commune de Houdain
Contact : Barbara Szarzynski
mairie@houdain.fr / 03 21 61 92 30 

Quelle famille ! 
Spectacle en famille 
Horaire à définir
A la ludothèque, HOUDAIN
Parents et enfants
Commune de Houdain
Contact : Barbara Szarzynski
mairie@houdain.fr / 03 21 61 92 30

Jeudi 24 octobre
Génération Familles
Massage bébé
A 9 h
Salle du Breuil, SAMER
Parents et enfants
Réseau Parentalité Communauté de 
Communes de Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 99 60 00

Graine de Malice
Atelier d’éveil
9 h 30 à 11 h 30
A la maison de l’enfance, DOUVRIN
Parents et enfants (0 à 3 ans)
MDS de Noeux-les-Mines
Contact / inscription : Emmanuelle Sergeant 
Karine Sanctorum 
sergeant.emmanuelle@pasdecalais.fr  
03 21 61 52 39

UN PEU APRÈS ..
.

Une journée festive et conviviale !
10 h à 17 h
A la Maison Blum, ARRAS
Ouvert à tous
Organisée par les stagiaires DEJEPS des centres 
sociaux de la CUA
Avec la participation de :
L’ADAV (Ateliers Diffusion Audiovisuelle)
La Communauté Urbaine d’Arras (CUA)
Le CPIE Villes de l’Artois
La Médiathèque Verlaine
La MICA / Captain Planète
Le Syndicat Mixte Artois Valorisation (SMAV)
L’UNICEF

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 14 h
A la Consultation d’enfants de BLENDECQUES
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme 
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr  
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Après-midi parents-enfants
Ateliers parents-enfants, autour d'activités 
manuelles, d'initiation sportives et jeux activité      
14 h à 17 h  	
A la salle de sports de la Porte de Paris 
(CLAEPP), CALAIS
Parents, Parents et enfants, Parents et ados, 
Partenaires 
A.I.D et CLAEPP   	
Contact AID : Nathalie Leveugle : 03 21 34 55 74 
coordination@aid-calais.fr 
Contact CLAEPP : Françoise Boyaval 
03 21 34 37 49 / claepp@orange.fr
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Génération Familles
Animation Intergénérationnelle
La musique au coeur de l’action
A 14 h 30
A la Maison Intercommunale de l’Enfance et de 
la Famille, DESVRES
Parents et enfants, Parents et ados, Grands 
Parents, Séniors
Réseau Parentalité / Relais Information et 
Animation Séniors
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 92 07 20

Génération Familles
Atelier Musical
A 10 h
Salle du Breuil, SAMER
Parents et enfants
Réseau Parentalité Communauté de 
Communes de Desvres Samer
Contact : Caroline Leprêtre
03 21 92 07 20

Vendredi 25 octobre
Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 9 h 30
A la Consultation d’enfants de 
RACQUINGHEM
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme  
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Les émotions de Manu : La colère
Atelier lecture participatif
A 14 h
A la Consultation d’enfants d’ESQUERDES
Parents et enfants
Conseil Départemental du Pas-de-Calais (PMI)
Contact / inscription : Nathalie Prud’homme 
Julie Dewaele
prud.homme.nathalie.monique@pasdecalais.fr 
dewaele.julie@pasdecalais.fr

Temps festif en famille
Partage en famille autour de jeux et 
d’un goûter, en toute convivialité !
14 h à 17 h
A la salle les Galibots, LOISON-SOUS-LENS
Ouvert à tous 
Contact : Rose-Marie Mistretta
rose-marie.mistretta@ville-loison-sous-lens.fr  
03 21 13 86 06

Spectacle 'Frichti'
Un spectacle pour les tout-petits et leurs 
parents dans le cadre du Festival «Tiot Loupiot»
15 h à 16 h
Au Centre Bergerand, ANNAY-SOUS-LENS
Parents et tout-petits
Bibliothèque, Droit de Cité et ville
Contact / inscription : Angélique Heringuez
03 21 13 44 25

Jeux et livres
Ateliers parents-enfants
14 h à 16 h 30
A la Médiathèque Verlaine, ARRAS
Parents et enfants, Partenaires
Centre Social Arras Ouest Ville d’Arras
Contact : Marie Lichmann 
cs-accueil-ouest@ville-arras.fr 
03 21 59 41 37

Mardi 29 octobre
Je bouge mon corps
Parcours moteurs
10 h à 11 h 15 
Au complexe sportif Leo Lagrange, 
NOYELLES-SOUS-LENS
Parents, Parents et enfants 
Centre Social Kaleido 
Contact : Allyson Collart
a.gautaux@noyelles-sous-lens.fr

Jeudi 31 octobre
La veillée d’Halloween
Soirée jeux et animations
18 h à 21 h 30
A l’école Anatole France, ARRAS
Parents et enfants, Parents et ados, Partenaires
Centre Social Nord Est Centre Ville d’Arras
Contact : Elodie Cagin
e-cagin@ville-arras.fr / 03 21 58 15 00

Tous en scène !
Représentation théâtre forum sur le thème 
«Je ne suis pas beau»
A 19 h, ouverture des portes à 18 h 30
Au Centre Social Inter Générations de
LONGUENESSE
Tout public
Association d’Aide à Domicile des Caps et 
Marais d’Opale (AADCMO)
Contact / inscription : Laurence Capelle
03 21 38 46 52 / 06 07 21 91 21
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Mardi 5 novembre

THÉÂTRE FORUM, THÉMATIQUE DES 
VIOLENCES INTRA-FAMILIALES 

A 17 h 45 
Au Centre culturel, ISBERGUES
Parents, Parents et enfants, Partenaires (garde 
d’enfants possible sur le temps du théâtre 
forum)
Sur inscription à la Maison de la Jeunesse et de 
l’Éducation Populaire à partir du 
mardi 8 Octobre.
Contact : Anne-Sophie Vandamme 
ternoisbruaysis@parent62.org / 
03 21 57 70 20
Action Temps fort du comité local Ternois
Bruaysis 

Avec la participation de :
La MJEP Isbergues
Le Centre culturel d’Isbergues
Le CIDFF Béthune
Le Service aménagement du territoire, 
communauté d’agglomération Béthune Bruay 
Artois Lys Romane
La Maison de la parentalité de Béthune
L’Accueil de jour la vie active de Béthune
La gendarmerie d’Isbergues

Samedi 9 novembre 
Forum sur les DYS
Stands d’informations, activités, 
rencontres de professionnels
10 h à 18 h
Au forum Gambetta à CALAIS
Parents, Parents et enfants, Partenaires 
Association DYS et Nous, Scolidaire, Réseau 
Parentalité 62 Calaisis
Contact DYS et Nous : Axelle Caron 
06 85 55 45 56 / dysetnous@gmail.com
Contact Scolidaire : Myriam Evrard 
03 21 00 00 45
Réseau Parentalité 62 Calaisis : Laetitia Dumoulin 
07 85 51 27 40 
calaisis@parent62.org



Le jeu et le livre : fils conducteurs 
de l’édition 2018 de la Semaine 
de la Parentalité

Lecture en musique, découverte de médiathèques, 
Jouer c’est la santé, Voyage au pays des contes, 
lecture d’histoires en familles, création d’albums 
illustrés, animations kamishibaï, Place aux jeux, 
Bébé bouquine, coin lecture et relaxation, journées 
du livre, goûters jeux, jeux en familles, lectures 
magiques, lectures à voix haute, bébés lecteurs, 
jeux de livres, les ados et la lecture, Maths en 
jeux, lectures créatives, D’lire en fête, après-midis 
récréatifs en familles, spectacles  «la princesse 
de papier» et «le souffle des livres», Ensemble de 
pages reliées entr’elles, la place des écrans, lecture 
animée, création de jeux, Récréalire, et le théâtre 
dans tout ça...  de la poésie, de la création, du rêve, 
de l’imagination, des rires... que de vécu pendant 
cette Semaine de la Parentalité 2018 !

Pêle-mêle, quelques actions sur les 9 territoires :

 Textes et illustrations issus de l’INFORÉSO n°59



Souvenirs 

de 2018 ...



Retrouvez tout au long de l’année 

sur notre site

• Les actions sur vos territoires

• De l’information sur la parentalité à l’échelle locale, départementale et nationale

• De nombreuses ressources

parent62.org

Pendant la Semaine de la Parentalité,

suivez-nous sur notre page facebook

@reseauparentalite62
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