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EDITO

En ce début d’année 2017, toute 'équipe de L’Arrét
Création tient a vous présenter ses meilleurs voeux.
Que le partage, 'amour et la création rythment vos
vies et que le monde puisse trouver la paix et préser-
ver le bonheur et I'innocence des enfants et des plus
grands.

Certes nous sommes en hiver et les températures
sont bien fraiches mais L’Arrét Création n’a pas froid
aux yeux et vous propose de vivre des moments rem-
plis de chaleur et de convivialité pour ce premier tri-
mestre.

Spectacle, vacances créatives, veillée, atelier couture
débutant(e)s, éveil corporel des tout petits accompa-
gnés de leur(s) parent(s), jeux de société en famille...
on se retrouve, on partage, on crée, on s’amuse....

Ensemble!




ATELIER CHORALE
ADULTES

Deuxi¢me rentrée pour cette chorale fléchinoise
qui a réunie déja plus de 15 participants.

Se réunir et partager le plaisir de chanter en-
semble, telle est la ligne directrice de cet atelier.

Accompagnée par Maxime a la guitare, la chorale
est ouverte a vos propositions musicales et traverse
différents styles musicaux.

Venez vous détendre lors de ce rendez-vous heb-
domadaire o1 vous apprendrez a poser votre voix
mais aussi a 'accorder avec celles des autres, a tra-
vailler sur le souffle, la diction, le rythme mais aussi
Pinterprétation des textes.

Vous pouvez encore nous rejoindre !

l * Pout \||1i 4

Adultes a partir de 16 ans

®* Quand?

Tous les mardis

20h a 21h30

(hors vacances scolaires)
e Ou?

Médiatheque de Fléchin
e Pér in(lr ?
Du 16 septembre 2016
a fin juin 2017
e Tarif?

5€ / mois
+Adhésion annuelle : 5€



SAMEDI 04 FEVRIER 2017

ATELIER COUTURE CREATIVE
ADULTES

Envie de (re)découvrir la couture ?

Envie de réaliser un accessoire girly et de pouvoir

dire "C'est moi qui l'ai fait" ?

Dans le cadre de ses nouveaux ateliers créatifs
ponctuels, L’Arrét Création vous propose un
atelier couture pour débutant(e)s

Alors alors... & vos machines, tissus, ciseaux ....

Un moment convivial de plaisir et de partage
d’otl vous repartirez avec un joli sac cabas grace
aux conseils de Stéphanie de Butterfly Créa’ qui
vous guidera pas a pas.

Places limitées
Inscription obligatoire

Un email vous informera du déroulement
précis de I’atelier et du matériel a apporter.

Pour qui?

Adultes débutant(e)s
(6 pers. max.)
Quand ?

Samedi 04 février 2017
de 14h 4 18h

Ou?
Salle des associations
Place de Fléchin

Tarif ?
- 3€ par personne
- GRATUIT pour adhérents

Inscription obligatoire
tel: 03 61 51 26 76
contact.larretcreation@gmail.com



JEUX DE SOCIETE
EN FAMILLE

Envie de partager un moment de jeux complices
en famille ?

Parents, enfants, ados, vous étes tous invités a
partager un aprés-midi de jeu; une fagon ludique
et amusante d’échanger et d’apprendre ensemble
autrement.

Les bienfaits du jeu sont multiples car « Le jeu
touche a des registres propres : gagner et perdre,
relier les générations dans le plaisir, oser sans
que ce soit pour de vrai... avec toutes les répercus-
sions positives que cette audace aura dans le vie
réelle » (Pascal Deru, formateur dans le domaine du jeu
et auteur).

Venez nombreux!

Pour qui?
Parents / Enfants /

. Grands-parents

¢ Quand ?
. Dimanche o5 février 2017
- de1ghaizh

: Ou?

Salle des associations

i Place de Fléchin

Tarif ?
GRATUIT /

. Gofiter offert

. Inscription conseillée
. tel: 03 61512676



DU 1
4 :
VACANCES CREATIVES

ARTS PLASTIQUES
3-6 ANS

Parce que s’exprimer avec de la peinture sur des
grands formats offre un espace de liberté in-
croyable aux enfants mais aussi un stress certain
aux parents de voir leur maison totalement
relookée;

L’Arrét Création propose aux enfants de 3a 6
ans une semaine de bonheur «haute en couleur»,
a la découverte de différentes techniques, diffé-
rents outils pour enrichir et libérer leur créativité
grace aux arts plastiques.

Places limitées

Pour qui?
Enfants de 34 6 ans

(10 enfants max.)

Quand ?
Du 13 au 17 février 2017
Tous les jours de 10h & 12h

Ou?

salle des Associations
Place de Fléchin

Tarif ?

_ Tarif normal : 25€ la semaine
© Tarif adhérent 20€ la semaine

Inscription : 03 615126 76
© contact.larretcreation@gmail.com



pU 13 AU 17 FEVRIER 2017

VACANCES CREATIVES
THEATRE MUSICAL
6-12 ANS

Comme souvent, L’Arrét Création aime méler

& r 9
les modes d’expressior_l a‘rtistique. Ce sont dpnc E;l)fl;ﬁtél gelﬁ ST )
théatre et musique qui viendront s’entrecroiser (12 enfants max.)
pour cette semaine de vacances créatives desti-
née aux enfants de 6 & 12 ans. Quand ?
Du 13 au 17 février 2017
Les battements de notre coeur sont la Tous les jours de 14h & 17h
premiére base rythmique de notre corps, la
respiration en est la premiére musique. Ou?

Salle des Associations

Ce stage est I'occasion pour les enfants de Place de Fléchin

prendre conscience de leur corps et d’ap-
prendre a le maitriser par le jeu théatral. Tarif ?
arif :

Découvrir sa voix comme instrument, trouver Tarif normal : 25€ la semaine

la mélodie qui crée chaque mouvement, écou- Tarif adhérent 20€ la semaine
ter le rythme de nos émotions et laisser naitre o
la théatralité. Inscription : 03 615126 76

contact.larretcreation@gmail.com

Places limitées



Meéme si le mois de mars annonce le printemps,
les températures, elles, ont tendance a nous rap-
peler que le froid est encore bien la.

Pour cette nouvelle veillée on a donc décidé de
jouer le jeu en proposant le théme «Veillée Igloo»

Le principe de I'auberge espagnole reste le
méme : chacun apporte un plat sucré ou salé
facile 2 manger et de quoi boire pour le plaisir de
créer une grande table de gourmandises a parta-

ger.

Nous vous invitons a troquer votre tenue habi-
tuelle pour quelque chose de bien chaud (fagon
tenue de ski) pour braver le froid.

Que ceux qui n'ont pas de quoi se déguiser se rassurent
nous vous accueillerons quand méme ;)

Pour qui?

Pour Tous, en solo, en
famille, entre amis, entre
voisins

Quand ?

Vendredi 03 mars 2017
a partir de 19h30

Ou?

L’Arrét Création

La Grange

Gite de Fléchin

Tarif ?
GRATUIT /
Auberge Espagnole

Inscription: 03 61 51 26 76

contact.larretcreation@gmail.cor



PAZAPA : EVEIL CORPOREL
PARENTS-ENFANTS
18 MOIS - 6 ANS

Pour qui?

L’Arrét Création vous invite a participer a Parents - Enfants
P’atelier d’éveil corporel animé par Périne de 18 mois a 6 ans
Dubrulle de la compagnie Pazapa. ¢ Quand ?

. Samedi 18 mars 2017

Ensemble, parents et enfants, vous allez - de10h30a12h

pouvoir évoluer en harmonie, créer des
instants inoubliables d’échange, de SREPN
complicité et de partage. Ou*
Médiathéque de Fléchin

La danse et la musique permettront aux

enfants de partir a la découverte de leurs

mouvements et de leur corps. Tarif ?
GRATUIT
Pliices liiitdes Inscription conseillée

tel: 03 61 51 26 76

contact.larretcreation@gmail.con



DIMANCHE 26 MARS 2017

DANS LES PLIS DE MES REVES

L’Arrét Création vous propose de venir décou-
vrir un solo de voix en mouvement sous la forme
d’un parcours au plus pres des enfants.

Le pli, de la matiére qui ondule, se brise, se sculpte, est
aussi un creux, un intérieur ot se logent le mystére, le
secret, I'inconnu, le réve.

DANS LES PLIS DE MES REVES
VOIX EN MOUVEMENT
MATHILDE LECHAT - COMPAGNIE CHARABIA

Spectacle Jeune Public a partir de 6 mois
Durée : 30 min
Dimanche 26 mars a 10h et 16h30

A T'issue de la représentation de 10h et aprés un petit
encas qui vous sera offert, I'artiste proposera un atelier
parents-enfants de 30 minutes autour de la musique (10
participants max./inscription obligatoire)

Spectacle présenté dans le cadre de "Cultures de
saison", programmation culturelle du Départe-
ment du Pas-de-Calais.

©Jéréome Blin

Enfants a partir de 6 mois

Dimanche 26 mars 2017
Spectacle a 10h et 16h30
Atelier Parents-Enfants
de 11h a 11h30

Médiathéque de Fléchin

- 3€/adulte
- GRATUIT pour adhérents

JAUGE LIMITEE

Réservation vivement conseillée

tel: 03 61 5126 76

contact.larretcreation@gmail.com



ATELIER COUTURE CREATIVE
ADULTES

Envie de (re)découvrir la couture ?
Envie de réaliser un accessoire girly et de pouvoir
dire "C'est moi qui l'ai fait" ?

Vous avez aimé le premier atelier créatif de
couture débutant(e)s de L’Arrét Création avec
Stéphanie de Butterfly Créa’? Vous n’avez pas pu
venir et trépignez d’envie a I'idée de vous lancer
dans la couture en partageant un apres-midi
convivial ?

Alors alors... 4 vos machines, tissus, ciseaux ....
Cette fois, nous vous proposons la réalisation
d’une petite trousse bien sympathique tout en

relevant le défi de la pose d’une fermeture éclair.

Places limitées
Inscription obligatoire

Un email vous informera du déroulement précis
de l'atelier et du matériel a apporter.

Pour qui?

Adultes débutant(e)s
(6 pers. max.)

Quand ?

Dimanche 26 mars 2017
de 14ha 18h

Ou?
Salle des Associations
Place de Fléchin

Tarif ?
- 3€ par personne
- GRATUIT pour adhérents

Inscription obligatoire
tel: 03 61 51 26 76
contact.]larretcreation@gmail.com



CONCERT
SCENE OUVERTE

L’Arrét Création propose cette année une
«Scéne Ouverte» pour que les artistes et groupes
locaux puissent venir se confronter au public.

La scéne sera ouverte a tous les genres
musicaux le vendredi 07 avril de 19h30 & minuit.

L’appel a candidature est ouvert jusque fin
janvier et les noms des participants vous seront
dévoilés fin février.

Réservez donc cette date pour vous laisser
surprendre par la découverte de nos talents
locaux.

our qui?
Pour Tous, en solo, en
famille, entre amis, entre
voisins
Quand ?
Vendredi 07 avril 2017
de 19h30 a minuit
Ou?
L’Arrét Création
La Grange
Gite de Fléchin

Tarif ?
Tarif normal: 5€

Tarif adhérent: 3€

Réservation: 03 61 51 26 76
contact.larretcreation@gmail.com

Bar / Restauration sur place
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Du 02 au 09 avril : Résidence de création mais qui donc a la main mise sur moi?
Vendredi 07 avril 2017 & 19130 : CONCERT «SCENE OUVERTE»
“Du 10 au 14 avril : Vacances Créatives

‘Dimanche 30 avril 2017 : Jouons en Famille «Chasse au trésor»

- Samedi 06 mal 2017 4 20130 : CONCERT Les Barbeaux

§E13 et 14 mai 2017 : Expo et atelier illustration avec Partiste Magali Dulain
_%:Samedl 20 mal 2017 a 10h : Atelier Eveil Corporel
y Dimanche 21 mai 2017 a 14h : Atelier Gouture Créative

Les 09, 10 et 11 juin 2017: FESTIVAL Mais ou va-t-on?

VACANCES CREATIVES
Du 10 au 14 avril 2017 :
3-6 ans : Cuisine (10h30-12h)
6-12 ans : Roman-Photos (14h-17h)

“ Pour vous inscrire 2 la «Scéne Ouverte», veuillez prendre contact avec nous le plus rpidement possible et
avant le 31 janvier 2017 au plus tard



'ARRET
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L’Arrét Création - Gite de Fléchin
34 rue Haute - 62960 Fléchin

Infos/Réservations: 03.61.51.26.76
contact.larretcreation@gmail.com

SUIVEZ NOTRE ACTUALITE SUR
www.facebook.com/larretcreation
www.l-arret-creation.fr

ALLOCATIONS FONDATION
FAMILIALES DE é -
FRANCE ]
% > Pas de-Calais
Pas-de-Calais Lech) Le Departement icssouctincs




