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Venez a la rencontre de votre Espace Info Energie et du Point
Environnement Conseil. C'est aussi l'occasion de (re)découvrir
notre bibliotheque spécialisée sur ces questions.

Exit les flacons toxiques, mettez en ceuvre des
recettes de produits 1%0% écologiques !

Dentifrice, creme a récurer, produit WC, savon sans
ringage... n‘auront plus de secret pour vous !

: Eiposttum sur nos loisirs édusatifs

et nos outils pédagogiques
. Buvette - petite restouration
. Possibilite d'apporter son pique-nique

de 10h @ 11h Sur inscription - Gratuit

Quand les peintures naturelles révelent leurs secrets...
Venez apprendre a en fabriquer ensemble !

Participez a I'accueil des abeilles avec l'installation de ruches et
venez apprendre a semer des prairies fleuries (voir premiére
partie de I'événement le 1®avril sur notre site dans notre
programme « Ecoconstruction et Ecologie au Quotidien »).

‘Po;tene et M art Bl |nscr|pt|on Gratuit

Les petits et les grands créateurs s'expérimenteront a la création a partir de végé-
taux, d'argile et de tous les petits trésors que la nature nous offre. Ces créations
éphémeres, joueront avec les formes et les couleurs des arbres, des faines, des
plerres, des fleurs, des plumes, pour créer mandalas collectifs, monstres et gnomes,
tableaux et jeux ...



de 15h & 17h Sur inscription - Gratuit
Randonnée « Ones pas moanguer »
Venez profiter de la randonnée de printemps de nos

compagnons aux longues oreilles sous forme de
piste au trésor.

de 16h & 19h Sur inscription - 10€

En lien avec la projection d'Oporajeo qui aura lieu a 20h et qun dénonce la condition
d'ouvrieres textiles au Bangladesh, habillez-vous éthique a I'atelier de recyclage de
vétements avec Bulles de Grenouille. A prévoir : ramener un vieux T-shirt auquel vous
redonnerez vie ! En paralléle, aura lieu un troc de vétements. Ramenez de quoi échanger !
Possibilité de pique-niquer sur place pour ceux qui souhaiteraient voir le film «Oporajéo»

20h Réservation souhaitée - Gratuit.

Oporajéeo (les invincibles) Film documentaire de 50 mn.
Avec la présence du réalisateur Bruno Lajara.

Oporajéo dresse le portrait d'ouvriéres rescapées du Rana Plaza au W JE NE VS
Bangladesh et en France, d'ouvriéres victimes dans les années 90 BQUE LA raG

des fermetures d'usines textiles. Une immersion au coeur de Ia DE CEUX ou| NUNT
globalisation économique "Derriére les étiquettes se cachent des vies".
La projection se déroule a A Petits Pas

DN Visite libre
Mamké local et artisanal «Chry
Objets en bois, artisanat, ¢ frais

Découvrez les produits de qualité et faites vos courses en
soutenant de jeunes créateurs d'entreprise.

A travers la visite d'A Petits PAS guidée par I'Espace Info Energie, nous aborderons la
construction et liisolation écologique, le chauffage au bois déchiqueté par réseau de
chaleur, I'eau chaude solaire, la phytoépuration ou encore la récupération d'eau de pluie.

de 10h @ 12h et de 13h30 @ 15h Sur inscription - 5€
QA lo. découverte des enduits de fi

Initiez-vous a la fabrication et a la pose d’'enduits de finition a la terre ou a la chaux
aérienne qui font leurs preuves depuis des milliers d'années. Agréables a poser,
naturels, découvrez leurs bienfaits pour vos murs !




a11h30 CUPINST Repos champétre

Ou menu :

Velouté de potimarron

Salade printaniere accompagnée d'un fromage paysan
Cake aux pommes d' Ambricourt

L'ensemble des ingrédients sont issus de l'agriculture
biologique et paysanne

Adultes : 12 € - Enfants : 8 € sur réservation

de 14h & 15h Sur inscription - Gratuit
Au rythme de nos anes, venez les accompagner pour une petite balade tranquille
apres le repas ol nous prendrons le temps pour se poser et respirer. ..

de 14h30 a 16h
Qteliers cirque de [imaginaire

Ateliers et démonstrations de cirque (trapeze,
tissus, rolla bolla, acrobatie, diabolo...) animes
par les jeunes de la compagnie CircaZ'ailes. Les
jeunes vous présenteront une exposition et un
échange interculturel qu'ils ont vécu au Cambodge
autour des arts du cirque et du spectacle.

Concert de cloture
Frédeérie Fromet FRE.QICQ'ME T

Avec de bonnes maniéres de gentil gargon, [HANSlNS

son air de premier de classe, se cache en J VA[HES

verité un sale gosse a I'humour vache qui
s'amuse a dénoncer en chansons '"Les
travers de porc de notre société". Des écolos
au Medef, en passant par le portable, le Rap,
tout y passe. Attention le ton est direct, drole,
gringant. HPRRE OEseIcE
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Salle des fétes de Ruisseauville e e el
sur réservation obligatoire au 03.21.41.70.07 t:[urmn FRANCOIS MAG
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Spectacle a partir de 12 ans FESECHENENTA
(garderie animée pendant la durée du spectacle)

Tarifs : ,

Adultes 8€ i S FRANCE NTER NS -

Demandeurs d'emploi, étudiants et - de 18 ans 6€ 70 ECOUTES, SOMMAE TOUT 4 e '
. J
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