Gym éveil

Atelier parents-enfants de 3 a 6 ans

De 9h30 a 10h30 a la salle polyvalente du Cottage des Dunes a
Berck-sur-mer. Organisé par le Centre Social Municipal, Les dunes
Sur inscription au 03.21.89.37.28

Atelier parents-enfants cuisine d’Halloween

De 15h a 17h a Sainte-Austreberthe (Salle communale - 30 rue de
I'église). Organisé par le CIAS des 7 Vallées

Sur inscription - Renseignements a cias@7vallees.fr / 03.74.63.00.22

Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 9h30 a 11h30 a Beaurainville (98 rue des écoles).

Porté par le CIAS des 7 Vallées.

Sans inscription - Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr

Lieu d’Accueil Enfants Parents « La P’tite Bulle de d’Air »

Ouvert aux futurs parents et aux enfants de moins de 6 ans
accompagnés d'un parent

De 9h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)

Porté par le CSCI d'Hucqueliers

Sans inscription - Renseignements au 03.21.90.91.12/07.67.06.76.07

Parents relax : Relaxation

Atelier pour les parents avec une activité en paralléle pour les
enfants

De 18h30 a 19h30 a la Maison de Santé d’'Hucqueliers

Organisé par le CSCI d’'Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07 68 80 79 31 -Renseignements au 07 67 06 76 07

Journée nationale des aidants

Ateliers bien-étre, jeux inclusifs, cuisine participative, stands
partenaires, portes ouvertes, relayage et table ronde avec les
familles, jeunes aidants et professionnels ayant pour théme::
“Parentalités : réhabiliter nos vulnérabilités”

De 9h30 a 17h au Bobos a la ferme - 6-9 Route de Montreuil, 62170
La Madelaine-Sous-Montreuil

Organisé par Les Bobos a la ferme et la Maison des Parents Aidants
Sur inscription - Renseignements sur https://lesbobosalaferme.fr/

Mom’ents famille : Jeux de société

Atelier parents-enfants plus de 6 ans / parents-ados

De 10h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)

Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07 68 80 79 31 -Renseignements au 07 67 06 76 07

Jouons en famille

Jeux de société, jeux en bois, jeux XXL

De 14h a 17h au Kursaal a Berck

Organisé par le Service Enfance Jeunesse de la Ville de Berck
Renseignements au 03.21.09.84.67

Animation proposée par une maman (création d’'un porte-clé) et
échange autour d’'Octobre rose

De 14h a 16h a la salle des clubs de Marconnelle (a coté de la
mairie). Organisé par le Centre Social Le Grand H

Sur inscription au 03.61.22.42.58
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Détente et bien-étre du bébé

Atelier parents-enfants de moins de 1 an

De 9h30 a 10h30 dans la salle d’activités du Relais Petite Enfance
Organisé par la Communauté de Communes du Haut Pays du
Montreuillois en partenariat avec la PMI

Sur inscription a parentalite@cchpm.fr

Mom’ents famille : Transvasement

Atelier parents-enfants de 0 a 3 ans

De 10h a 11h15 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)

Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 -Renseignements au 07.67.06.76.07

Atelier parents-enfants : venez découvrir le plaisir d’éveiller les
sens de bébé

A 9h45 dans les locaux du Relais Petite Enfance a Hesdin
Organisé par la PMI de Marconne

Sur inscription au 03.21.86.86.65

Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 14h a 17h a Hesdin (40 rue de la paroisse)

Porté par le CIAS des 7 Vallées

Sans inscription -Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr

Gym éveil

Atelier parents-enfants de 3 a 6 ans

De 9h30 a 10h30 a la salle polyvalente du Cottage des Dunes a
Berck-sur-mer

Organisé par le Centre Social Municipal, Les dunes

Sur inscription au 03.21.89.37.28

Souffler en famille

Prendre le temps de souffler en famille dans la nature

De 10h a 12h dans les locaux d’A Petits PAS a Ruisseauville
Organisé par I'EVS a I'AIR Libre

Sans inscription - Renseignements a alairlibre@apetitspas.net

Récré’Action en famille

De 14h a 17h a la Corderie a Etaples

Aprés-midi en famille. Au programme : jeux, activités manuelles,
quizz, massage bébé, coin lecture, temps d'échanges parents...
Porté par les acteurs du Réseau Parentalité du Montreuillois
Sans inscription - Renseignements au 07 49 3593 15/
entremeretterres@parent62.org
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Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 9h30 a 11h30 a Beaurainville (98 rue des écoles)

Porté par le CIAS des 7 Vallées

Sans inscription - Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr

Mom’ents famille : Expression corporelle

Atelier parents-enfants de 0 a 3 ans

De 14h30 a 16h15 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 -Renseignements au 07.67.06.76.07

Parents relax : Art thérapie

Atelier pour les parents avec une activité en paralléle pour les
enfants

De 18h30 a 20h a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)

Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07 68 80 79 31 -Renseignements au 07 67 06 76 07

Lieu d’Accueil Enfants Parents « La P’'tite Bulle de d’Air »
Ouvert aux futurs parents et aux enfants de moins de 6 ans
accompagnés d'un parent

De 9h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Porté par le CSCI d’'Hucqueliers

Sans inscription - Renseignements au 03.21.90.91.12/
07.67.06.76.07

Mom’ents famille : Motricité

Atelier parents-enfants de 0 a 3 ans

De 9h30 a 11h15 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Animation sur le théme d’Halloween

Atelier parents-enfants de 2a 5 ans

De 10h a 11h30 au Service d’Accueil de Jour de Berck
Organisé par le dispositif attente active

Sur inscription au 06.19.69.47.33

Mom’ents famille : Sport en famille

Atelier parents-enfants plus de 3 ans / parents-ados

De 14h a 15h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Café des parents

Temps d’échanges entre parents

De 8h a 9h30 a I'arrét de bus de Coupelle-Neuve

Organisé par la Communauté de Communes du Haut Pays du
Montreuillois

Sans inscription - Renseignements a parentalite@cchpm.fr

De 9h30 a 11h a la salle des clubs de Marconnelle (a coté de la
mairie)

Organisé par le Centre Social Le Grand H

Sans inscription - Renseignements au 03.61.22.42.58

Mom’ents famille : Poterie

Atelier parents-enfants de 0 a 3 ans

De 9h30 a 11h15 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Atelier parents-enfants : venez découvrir le plaisir de partager un
temps de détente avec votre bébé

A 10h dans les locaux du Relais Petite Enfance a Hesdin

Organisé par la PMI de Marconne

Sur inscription au 03.21.86.86.65

Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 14h a 17h a Hesdin (40 rue de la paroisse)

Porté par le CIAS des 7 Vallées

Sans inscription - Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr

Mom’ents famille : Bien-étre et santé

Atelier parents-enfants de 5 a 9 ans mon barométre des émotions
De 18h30 a 19h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Gym éveil

Atelier parents-enfants de 3 a 6 ans

De 9h30 a 10h30 a la salle polyvalente du Cottage des Dunes a
Berck-sur-mer

Organisé par le Centre Social Municipal, Les dunes

Sur inscription au 03.21.89.37.28

Atelier parents-enfants

De 14h30 a 16h30 a la salle des fétes d’Huby Saint Leu
Organisé par le Centre Social Le Grand H

Sur inscription au 03.61.22.42.58

Atelier parents-enfants cuisine d’Halloween

De 15h a 17h a Beaurainville (Atelier des enfants - 159 rue des
écoles)

Organisé par le CIAS des 7 Vallées

Sur inscription a cias@7vallees.fr / 03.74.63.00.22

Café des parents

Temps d’'échanges entre parents

De 8h30 a 10h a Fruges (école Danielle Mitterrand)

Organisé par la Communauté de Communes du Haut Pays du
Montreuillois

Sans inscription - Renseignements a parentalite@cchpm.fr

Temps d’échange entre parents
De 9h30 a 11h au Grand H a Hesdin
Sur inscription au 03.61.22.42.58

Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 9h30 a 11h30 a Beaurainville (98 rue des écoles)

Porté par le CIAS des 7 Vallées

Sans inscription - Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr



--- Vendredi 17 octobre 2025 ---

Lieu d’Accueil Enfants Parents « La P'tite Bulle de d’Air »
Ouvert aux futurs parents et aux enfants de moins de 6 ans
accompagnés d'un parent

De 9h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Porté par le CSCI d’'Hucqueliers

Sans inscription - Renseignements au 03.21.90.91.12/
07.67.06.76.07

Parents relax : Atelier petite enfance

Temps échange parents sur la thématique du sommeil jusqu’a
6 ans

De 18h30 a 20h a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’'Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Soirée jeux

En partenariat avec I'école des Hauts Liens de Ruisseauville
Ramener crépes, croque monsieur ou boisson a partager
De 19h a 22h a la salle des fétes d’Ambricourt

Organisée par I'EVS A I'AIR Libre

Renseignements a alairlibre@apetitspas.net

--- Samedi I8 octobre 2025 ---

Mom’ents famille : Activité manuelle

Atelier parents-enfants plus de 3 ans

De 10h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Organisé par le CSCI d’Hucqueliers et environs

Sur inscription au 07.68.80.79.31 - Renseignements au
07.67.06.76.07

Musique, convivialité, bonne humeur seront au rendez-vous!

De 14h a 17h

A la salle des fétes de Marconne

Organisé par les plateformes de répit du Montreuillois (Maison des
aidants / un temps pour soi)

Renseignements au 03.21.89.43.86 / 06.73.67.46.81

--- Dimanche 19 octobre 2025 ---

Sortie Champignon

En famille a partir de 10 ans

De 9h30 a 16h

Départ de Ruisseauville vers Hesdin la Forét

Organisée par I'EVS a I'AIR Libre

Sur inscription - Renseignements a alairlibre@apetitspas.net

--- Mardi 21 octobre 2025 ---

Ouvert aux enfants de moins de 6 ans non scolarisés accompagnés
d’au moins un parent ou un grand-parent et aux futurs parents

De 14h a 17h a Hesdin (40 rue de la paroisse)

Porté par le CIAS des 7 Vallées

Sans inscription - Renseignements au 03.74.63.00.23 /
cias@7vallées.fr

--- Mercredi 22 octobre 2025 ---

Lecture de contes et petits jeux

Atelier parents-enfants de 2 a 5 ans

De 10h a 11h30 a la Maison de la Petite Enfance d’Etaples
Organisé par le dispositif attente active

Sur inscription au 06.19.69.47.33

Escape game : Panique a la ferme

En famille

De 14h a 16h30 dans les locaux d’A Petits PAS a Ruisseauville
Organisé par I'EVS a I'AIR Libre

Sur inscription - Renseignements a alairlibre@apetitspas.net

Atelier parents-enfants de 3 a 10 ans

De 14h30 a 16h30 a la salle des fétes de Sainte Austreberthe
Organisé par le Centre Social Le Grand H

Sur inscription au 03.61.22.42.58

--- Jeudi 23 octobre 2025 ---

Aprés-midi festive : ateliers artistiques / détente...

De 14h a 17h30

A la salle du manége a Hesdin-la-Forét

Porté la MSA Nord-Pas-de-Calais en partenariat avec la
Communauté de Communes des 7 Vallées, la CAF et le
Département

Renseignements au 03 83 73 73 44

--- Vendredi 24 octobre 2025 ---

Lieu d’Accueil Enfants Parents « La P'tite Bulle de d'Air »
Ouvert aux futurs parents et aux enfants de moins de 6 ans
accompagnés d'un parent

De 9h a 11h30 a Hucqueliers (9 bis rue de la Longeville)
Porté par le CSCI d’Hucqueliers

Sans inscription - Renseignements au 03.21.90.91.12/
07.67.06.76.07

Cuisine effrayante d’automne

En famille - confection de pizzas, dessert au four a pain. Repas
partagé.

De 10h a 14h dans les locaux d’A Petits PAS a Ruisseauville
Organisé par I'EVS a I'AIR Libre

Sur inscription - Renseignements a alairlibre@apetitspas.net

--- Mardi 28 octobre 2025 ---

Atelier parents-enfants : venez découvrir le plaisir de masser
votre bébé

De 10h a 11h

Dans les locaux du Relais Petite Enfance a Hesdin

Organisé par la PMI de Marconne

Sur inscription au 03.21.86.86.65

--- Mercredi 29 octobre 2025 ---

Aprés-midi en famille

De 14h a 17h

Au théatre d’'Hesdin-la-Forét

Organisé par le Service Jeunesse et le Relais Petite Enfance du CIAS
des 7 Vallées

Sur inscription au 03.74.63.00.23

Atelier parents-enfants de 3 a 10 ans

De 15h a 17h

A la salle des fétes de Marconne
Organisé par le Centre Social Le Grand H
Sur inscription au 03.61.22.42.58
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Des actions gratultes
et ouvertes a toutes et a
tous dans le Pas-de-Calais

Retrouvez toutes Les actions proches de chez vous
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Le MOIS DE LA
PARENTALITE

dans le

Montreuillois

Vous trouverez les actions par date et classées selon ce
code couleur:

Actions sur le territoire de la Communauté d’Agglomération des 2
Baies en Montreuillois en bleu (CA2BM)

Actions sur le territoire de la Communauté de Communes du Haut
Pays du Montreuillois en rouge (CCHPM)



