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raMaison
des Pal'elltS

Aidants

Un lieu 'comme a la maison' pour souffler,
se relier et trouver des ressources.



Unlieu
ouvertatous

La Maison des parents aidants est un lieu
ressources dedié a la parentalité, pour toutes
les familles du Montreuillois et du Pas-de-Calais
avec une attention particuliere quand la maladie,
le handicap ou la dépendance s'invitent dans le
quotidien.

Vous y trouvez de I'ecoute, du soutien, de
Pinformation, des activités inclusives chaque
semaine, et si besoin une orientation vers les
ressources du territoire (santé, social, scolarite,
répit...).

Vous étes parent et vous cherchez un lieu adapté
pour votre enfant quel que soit son age ?

Vous avez envie d’échanger avec d’autres
parents ou juste détre accueilli sans jugement ?
Vous aimeriez un temps de repos et de relais,
tout en voyant votre enfant sépanouir dans des
activités adaptées ?

Vous étes professionnel et vous ceuvrez aupres
des familles ?

Rejoignez-nous : sur un territoire rural,
la solidarité nest pas un mot. Cest une nécessité.
Moins d'isolement, moins dépuisement, plus de liens.



“Ce lieu a changé notre vie,
le lien avec notre enfant,
notreregard sur lemonde,

et a ouvert notre coeur
surunmonde qu'on ne
soupconnait pas!

Iis font un travail magique
avec beaucoup de coeur

et une entiere bienveillance.”

Mots d’'une maman aidante



Des activités
chaque semaine!

Centre aéré avec des loisirs adaptés pour les
enfants avec ou sans handicap/maladie de 6 a 17 ans.

(O Semaine de loisirs

Journée de centre aéré avec des loisirs adaptés
pour les enfants avec ou sans handicap/maladie de
6al7ans.

O Loisir du mercredi pendant les vacances scolaires

Journée ou demi-journée d’activités adapteées pour
les enfants avec ou sans handicap/maladie de tout
age.

Accueil de loisirs du samedi

Atelier culinaire

Demi-journée d’activités adaptées pour les enfants
avec ou sans handicap/maladie de tout age, avec
leurs parents et éventuellement la fratrie.

@ Temps parents enfants

Acces familial ou séance accompagneée selon les
besoins ou les envies.

Pour les personnes porteuses de handicap ou malade
et leur famille !

@ Acces handibalnéo : Sans intervenant
@ séance handibalnéo : Avec intervenant

Séance Snoezelen : Avec intervenant



Journée ou demi-journée d’activités thématiques,
pour les parents qui veulent échanger et/ou étre
relayés sur demande.

‘ Rendez-vous des parents extraordinaires
Rendez-vous parents : atelier cuisine

‘ Rendez-vous des papas (pas de relayage)
Rendez-vous des familles extraordinaires

@ Comité parents pilotes

On s'adapte, c'est pour toutes et tous !

‘ Apéro des Bobos
‘ Au jardin

Nouveau!
Inscrivez votre enfant avec ou sans handicap
ensemaine de centre de loisirs inclusifs,
du lundi au vendredi de 9h3o a17h.

Réservez toutes vos activités ici

Pour bénéficier de toutes les activités de La Maison des parents aidants,
il est nécessaire d’étre adhérent a I'association des Bobos a la ferme.
Rapprochez-vous de Florence ou Christelle !
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Accueil de loisirs

(O Semaine de loisirs

O Loisirs du mercredi

‘ Atelier culinaire
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Comité parents pilotes
Au jardin
Apéro des Bobos

Temps parents enfants
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Accueil de loisirs

(O Semaine de loisirs

O Loisirs du mercredi

‘ Atelier culinaire
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Comité parents pilotes

Au jardin

Apéro des Bobos

Temps parents enfants
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SEPTEMBRE

OCTOBRE

(O Semaine de loisirs

Accueil de loisirs

O Loisirs du mercredi

‘ Atelier culinaire
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NOVEMBRE

DECEMBRE

Comité parents pilotes
Au jardin
Apéro des Bobos

Temps parents enfants
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Jecochem

THEME DATES HORAIRES JE COCHE

17/01/2026 9h30 - 12h

31/01/2026 | 9h30 - 12h

28/02/2026 9h30 - 12h

14/03/2026 | 9h30 - 12h

11/04/2026 | 9h30 - 12h

25/04/2026 9h30 - 12h

09/05/2026 | 9h30 - 12h

30/05/2026 | 9h30 - 12h

27/06/2026 9h30 - 12h

11/07/2026 | 9h30 - 12h

08/08/2026 | 9h30 - 12h

22/08/2026 9h30 - 12h

19/09/2026 | 9h30 - 12h

31/10/2026 | 9h30 - 12h

14/11/2026 9h30 - 12h

12/12/2026 | 9h30 - 12h




esactivités!

THEME DATES HORAIRES | JECOCHE
25/02/2026 9h30 - 17h
LOISIRSDU | 29/07/2026 | 9h30-17h
MERCREDI
bl 12/08/2026 9h30 - 17h
19/08/2026 9h30 - 17h
18/02/2026 9h30 - 17h
LOISIRS DU
MERCREDI 15/04/2026 9h30 - 17h
(journée
chez nos 15/07/2026 | ©h30 -17h
partenaires)
21/10/2026 9h30 - 17h
Du 20/04/2026
au 24/04/2026
Du 06/07/2026
au 10/07/2026
Du 20/07/2026
au 24/07/2026
SEMAINE DE
LOISIRS
Du 03/08/2026
au 07/08/2026
Du 24/08/2026
au 28/08/2026
Du 26/10/2026
au 30/10/2026




Jecochem

THEME DATES HORAIRES JE COCHE

10/01/2026 9h30 - 12h

24/01/2026 9h30 - 12h

07/02/2026 | 9h30 - 12h

21/02/2026 9h30 - 12h

07/03/2026 9h30 - 12h

21/03/2026 | 9h30 - 12h

04/04/2026 | 9h30 - 12h

18/04/2026 9h30 - 12h

02/05/2026 9h30 - 12h

25/05/2026 9h30 - 12h

06/06/2026 9h30 - 12h

20/06/2026 9h30 - 12h

04/07/2026 9h30 - 12h

18/07/2026 | 9h30 - 12h

01/08/2026 9h30 - 12h

29/08/2026 9h30 - 12h




esactivités!

THEME

DATES HORAIRES | JECOCHE
12/09/2026 | 9h30 - 12h
26/09/2026 | 9h30 - 12h
10/10/2026 | 9h30 - 12h
24/10/2026 | 9h30 - 12h
07/11/2026 | 9h30 - 12h
21/11/2026 | 9h30 - 12h
05/12/2026 | 9h30 - 12h
19/12/2026 | 9h30 - 12h
oroaozs | 19570
onoszoes | 0117
wosmoze | 2250
cecnzoen | 9117
17/09/2026 10h - 12h30

13h30 - 16h




Je cochem

SEANCE
HANDI
BALNEO*

DATES HORAIRES o ;:HE
28/02/2026 1%:%% - 112;;9(,3%
vz | 55
25/04/2026 ;:33%-_ 112;;%
30/05/2026 ;:33% - 1126:33%
04/07/2026 ;:%% - 112@:%%
25/07/2026 1%:%% - 112135%
29/08/2026 ;:%% - 112&%
o0 |
oo | 355
28/11/2026 ;:z% - 112;;9(,3%
20/02/2026 ig:ig:
17/04/2026 :g:: ﬁ,:

*acces = sans intervenant, séance = avec intervenant




esactivités!

THEME DATES HORAIRES JE COCHE
10h - 12h
17/07/2026 P,
10h - 12h
31/07/2026 13h - 15h
SEANCE 10h - 11
HANDI 14/08/2026 13h - 15h
BALNEO*
10h - 12h
21/08/2026 e,
10h - 12h
23/10/2026 P
10h - 12h
27/02/2026 etk
10h - 12h
24/04/2026 P,
10h - 12h
10/07/2026 13h - 15h
ACCES
HANDI 10h - 12h
BALNEO* AT YA 13h - 15h
10h - 12h
07/08/2026 S
10h - 12h
28/08/2026 B
10h - 12h
30/10/2026 Pl

*acces = sans intervenant, seance = avec intervenant



Jecochem

THEME

DATES HORAIRES COJCI:EHE
14/04/2026 | 17h30 - 19h30
21/04/2026 | 17h30 - 19h30
28/04/2026 | 17h30 - 19h30
07/07/2026 | 17h30 - 19h30
13/07/2026 | 17h30 - 19h30
21/07/2026 | 17h30 - 19h30
28/07/2026 | 17h30 - 19n30
04/08/2026 | 17h30 - 19h30
11/08/2026 | 17h30 - 19h30
18/08/2026 | 17h30 - 19h30
25/08/2026 | 17h30 - 19h30
01/09/2026 | 17h30 - 19n30
08/09/2026 | 17h30 - 19h30
15/09/2026 | 17h30 - 19h30
22/09/2026 | 17h30 - 19h30
20/10/2026 | 17h30 - 19h30

27/10/2026

17h30 - 19h30




esactivités!

THEME

RDV DES
PARENTS
EXTRA
ORDINAIRES

DATES HORAIRES JE COCHE
14/02/2026 13h30 - 16h30
04/04/2026 | 13h30 - 16h30
13/06/2026 | 13h30 - 16h30
22/08/2026 | 13h30 - 16h30
17/10/2026 | 18h30 - 16h30
12/12/2026 | 13h30 - 16h30

10h - 14h
(atelier)
14/03/2026 o3
(activité)
10h - 14h
(atelier)
20/06/2026 e
(activité)
10h - 14h
(atelier)
19/09/2026 o on
(activité)
10h - 14h
(atelier)
14/11/2026 e
(activité)
06/02/2026 18h - 21h
21/03/2026 10h - 14h
11/07/2026 10h - 14h
23/10/2026 18h - 21h




Jecochem

THEME DATES HORAIRES JE COCHE

Galette
des rois 14h - 16h
31/01/2026

RDV carte
blanche 18h - 21h
06/03/2026

Balade
gourmande 10h - 17h
09/05/2026

Barbecue
des familles 10h - 15h
25/05/2026

RDV carte
blanche 18h - 21h
05/06/2026

RDV grands
parents 10h - 15h
18/06/2026

RDV carte
blanche 18h - 21h
20/11/2026

Arbre de
Noél 14h - 16h
19/12/2026

03/10/2026 10h - 17h




esactivités!

THEME

TEMPS
PARENTS
ENFANTS

ASSEMBLEE
GENERALE

DATES HORAIRES | JECOCHE
14/02/2026 9h30 - 12h
28/03/2026 9h30 - 12h
09/05/2026 9h30 - 12h
13/06/2026 9h30 - 12h
25/07/2026 9h30 - 12h
05/09/2026 9h30 - 12h
17/10/2026 9h30 - 12h
28/11/2026 9h30 - 12h
31/01/2026 9h30 - 12h
04/04/2026 9h30 - 12h
30/05/2026 9h30 - 12h
12/09/2026 9h30 - 12h
31/10/2026 9h30 - 12h
12/12/2026 9h30 - 12h
27/06/2026 10h - 12h




Besoin
de faire une pause
presdechezvous?

Rejoignez-nous le temps d’un week-end
ou pour une semaine de vacances!

En couple ou en famille, dans un ou plusieurs
gites, ou en groupe en privatisant 'ensemble du
site : il y a forcément une formule faite pour
vous... sinon, créons-la.

Commentfaire?

Vous avez le choix!

Q)

RDV sur notre site
www.lesbobosalaferme.fr

()

Contactez Maéva
vacances@lesbobosalaferme.fr
0682748015
pour construire ensemble votre
séjour sur-mesure
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La Maison des parents aidants
est ouverte 5 jours sur 7

Permanences
sansrendez-vous:

14h00 a 17h00 du mardi au jeudi
9h30 a 12h30 les vendredis et samedis

Contactez Caroline
06 81 77 40 91 |oisirs@parents-aidants.fr
Florence
06 07 99 79 89 cpd@parents-aidants.fr
ou Christelle
06 32 41 58 12 mpa@parents-aidants.fr

Informations
et reservations en ligne

www.parents-aidants.fr

@ 9, route de Montreuil
62170 La Madelaine-sous-Montreuil

i
1es bobos
ala ferme

Au ceceur des Bobos a la ferme,
1°" tiers-lieu en France créé
par des aidants pour des aidants.
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