
 
 
 

     
   Réseau  62 
d’ Ecoute,  
d’ Appui et      
d’ Accompagnement 

 des  Parents      
              
           

COMPTE RENDU DU COMITE LOCAL REAAP   
COMITE TERNOIS ATREBATIE 
REUNION DU Mardi 16 juin 2009 
9h30 communauté de communes de la région de 
Frévent 
  

 
 
 
ORDRE DU JOUR 

• Découverte du jeu coopératif « Perle de Sirène » 
• L’avenir du comité du Ternois Atrébatie 
• Informations diverses 

 

 
 
 
 
 

• Découverte du jeu coopératif « Perle de Sirène » 
 
Présentation du jeu par Rémy Caramia (Dir Adjoint du Centre Social Caf d’Etaples) membre 
du comité local « entre Mer et Terres » et Nadége Asselin animatrice enfance jeunesse à la 
MDS de St Pol Sur Ternoise. 
Suite à une démarche engagée par les membres du comité entre Mer et Terres autour de 
temps d’animation de jeux coopératifs,  un groupe uniquement composé de  professionnels  
(du Conseil Général, Caf, MSA, RAM, CMP, et Centre Social) a été formé  en 2005 à un jeu 
coopératif spécifique autour de la parentalité « perle de sirène, réalisé par une association 
Lilloise « le Pas de Côté ». 
Suite à celle-ci, des temps d’animation ont été réalisés par ces professionnels dans leur cadre 
professionnel, avec des groupes de parents avec lesquels ils travaillent régulièrement. 
Ce jeu est basé sur le principe des jeux coopératifs, en dehors de toute compétition, dans le 
respect de la personne et de l’entraide.  
Le but du jeu, à travers un parcours type jeu de l’oie, est de transformer la sirène en enfant. 
Cela en identifiant trois différents modes éducatifs (autorité, négociation, liberté et 
expérience) et repérer son profil de parent.  
Les thèmes abordés concernent : l’alimentation, les vêtements, la politesse, le savoir-vivre, 
le temps libre, les fréquentations, la sexualité, l’argent de poche, la protection et la sécurité… 
Etant donné les thèmes abordés, il est nécessaire que l’animateur ait une expérience et/ou 
des compétences en psychologie, en communication et relations humaines. C’est pourquoi, 
une formation pour les futurs animateurs de ce jeu est proposée et préconisée.  
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Mr Caramia et Mme Asselin nous ont apporté un témoignage intéressant quant à l’utilisation 
de ce jeu dans leurs fonctions professionnelles.  

Ainsi, plusieurs constats au niveau de l’animation : 
Lors des séances d’animation avec les parents, acter d’emblée l’instauration de règles de 
groupe. Une de celles-ci semble primordiale, le non jugement. L’animateur doit avoir une 
attitude très neutre ne pas prendre partie. Celui-ci est bien là en tant qu’animateur du jeu et 
se détache donc de ses fonctions professionnelles habituelles. Ceci permet d’ailleurs aux 
parents d’avoir un autre regard sur le professionnel. 
 
Des outils complémentaires au jeu ont été « fabriqués » par les animateurs (Tract, 
questionnaire….) les documents vous seront fournis au prochain comité 
 

Les effets  pour les parents peuvent être  à différents niveaux : 
- permettre aux parents de trouver leurs réponses eux-mêmes et en coopération avec 

d’autres. 
- Rompre l’isolement social et « éducatif » des parents (« je ne pensais pas que d’autres 

parents rencontraient les mêmes difficultés que moi »). 
- Pouvoir aborder d’autres thématiques que celles proposées dans le jeu et que celle-ci 

viennent d’une demande spécifique des parents. 
-  

L’ intérêts  dans le cadre d’un réseau de professionnels : 
- amener un nouvel outil  permettant aux professionnels d’aborder d’autres pratiques 

favorisant un autre regard aux parents. 
- Redonner aux parents leur place d’acteur dans l’éducation. 
- Permettre aux professionnels d’avoir un autre regard sur les parents. 
- Donner une dimension collective au travail social , basé souvent sur une relation plus 

individuelle avec les parents. 
- Permettre de créer une dynamique au sein du comité notamment par les temps de 

formation commun sur le jeu. 
- Pouvoir échanger avec d’autres professionnels et permettre, une fois la formation 

terminée et entre les différentes séances d’animation avec les parents, de se 
retrouver (par exemple au sein d’une réunion du comité), pour pouvoir échanger et 
poursuivre la dynamique. 

 
Deux jeux ont été achetés par le Conseil Général et l’un des deux jeux est disponible à la 
MDS de St Pol Sur Ternoise  
Qui et Ou les contacter ? 
François Caron : 03 21 89 95 10 
Nadège Asselin : 03 21 03 44 22  
 
Suite à cette présentation, plusieurs participants du comité Ternois Atrébatie ont proposé 
qu’une formation destinée aux professionnels puissent être envisagée. Les modalités de 
financements et de déroulement (notamment avec l’association « Le Pas de Côté » ) restent 
à étudier et seront exposées au prochain comité de septembre. 
Il semble en tout cas que les  intérêts principaux de cette action sont de permettre aux 
professionnels de s’approprier un nouvel outil pour travailler la parentalité mais pourrait 
permettre également de relancer une nouvelle dynamique au sein du comité. 
 
 

• L’avenir du comité du Ternois Atrébatie 
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Une vingtaine de participants était donc présents à ce comité, les fidèles mais aussi un 
certains nombre de nouveaux partenaires. Plusieurs participants ont expliqué les difficultés 
rencontrées par les parents du territoire notamment au niveau de l’isolement d’un grand 
nombre de  familles, de leurs difficultés socio-économiques et éducatives. Un des objectifs 
du réseau Reaap est de soutenir et accompagner les parents, il prend donc tout son sens sur 
le territoire du Ternois. L’équipe d’animation de ce comité Reaap du Ternois,  en a toujours 
été persuadée et après des questionnements a fait  un travail de relance du réseau et 



proposer cette thématique de présentation « d’outils parentalité » en accord avec les 
participants du précédent comité. 
Le nombre de personnes présentes ce jour est rassurant ainsi que leurs demandes explicites 
à ce que ce comité puisse continuer, d’autant plus si des perspectives d’actions collectives 
inter-professionnelles se mettent en place en 2010. Toute cette dynamique de réseau fait 
lien également avec la création de la Maison de la Parentalité à St Pôl dans le cadre du 
développement du PST (Projet Social de Territoire) travailler  en partenariat avec la CAF, le 
Conseil Général et la Communauté de Communes du St Polois. 
  

• Informations diverses 
 
Le collège d’Heuchin va organiser une conférence avec l’Ifman à la rentrée plus un module 
sur « Comment toucher les parents » qui se déroulera sur  trois samedis matins. 
 
 
 

 
PROCHAINE RENCONTRE :  

Lundi 28 septembre 2009 
14h à l’ IME, 

 67 route nationale 
St Michel Sur Ternoise 
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