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	   Réseau 
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d’ Ecoute, 

d’ Appui et 

  

d’ Accompagnement

 des  Parents     


Compte Rendu du Comité local REAAP  



du Mardi 16 Mars 2010


Etaient présents : 

Caisse d’Allocations Familiales de Saint Omer

- CORDIER Bénédicte, professionnelle

- POUCHAIN Fabienne, professionnelle

Centre Social d’Arques

- VERBERT Céline, professionnelle

- BLONDELLE Sylvie, parent 

- DUBOIS Virginie, parent

- HUCK Isabelle, parent 

Association d’Aide Familiale et Populaire de Saint Omer

- CAPELLE Laurence, professionnelle

- DUCHATEAU Isabelle, parent 

- NOEL Séverine, parent 

- LIMOUSIN Colette, parent

- HELDEBAUME Vanessa, parent 

- HAUTECOEUR Virginie, parent 

La Brouette Bleue de Coyecques

- ROBILLARD Mathilde, professionnelle

- BOUFFART Linda, parent 

Centre Social de Longuenesse

- VANDEWYNCKEL Ludivine, professionnelle

- MACAIRE Emilie, professionnelle

- BALAIR Andrée, parent 

- DUCHATEAU Catherine, parent 

Centre Social de Saint Omer

- GOBLET Sylvain, professionnel

- MORICE Gabrielle, professionnelle

Confédération Syndicale des Familles

- ANKI Nora, professionnelle

- GAYMAY Lucienne, parent 

- MARICHEZ Martine, parent 

Fédération des Centres Sociaux du Pas-de-Calais

- BRASSEUR Virginie, professionnelle

Rappel du contexte :

Depuis quelques temps, le comité local audomarois réfléchit à la place des parents dans les actions, mais aussi au sein des comités. Les professionnels et les porteurs de projet REAAP ont la volonté de les impliquer une fois par an lors d’un comité local. L’idée est que les parents puissent échanger. Le recueil de leurs témoignages serait l’occasion de mesurer la portée de notre action auprès des familles.

C’est pourquoi, nous avons choisi de consacrer ce premier comité local 2010 sur la place des parents dans les actions.

Nous sommes accueillis au centre social de Longuenesse.

6 actions sont présentées par des parents de 6 structures et associations différentes :

* l’association « partir en vacances en famille », soutenue par le centre social de Longuenesse,
* les ateliers parents-enfants de la brouette bleue,

* l’association « la Récréation », soutenue par l’AAFP,

* l’atelier théâtre « Rires en Scène » de l’AAFP,

* le groupe de parents de la CSF,

* les ateliers solidaires du centre social d’Arques.

Un outil est proposé aux parents et aux professionnels. Le tableau, reprenant toutes les actions ainsi que les mots clés, leur a permis de prendre des notes sur les actions présentées.

Voici un récapitulatif de chacune des actions présentées avec les mots clés donnés par les parents :

- Rires en scène (convivialité, confiance en soi, me responsabiliser, impact sur ma famille) : Les parents en sont à leur troisième spectacle. Avec l’aide d’un TISF, ce sont 6 mamans qui improvisent des sketchs sur scène. Et quand des parents manquent à l’appel, ce sont parfois des enfants qui les remplacent. 

- Le groupe de parents (apprendre, convivialité, échanges, conseiller, transmettre, informer) : « Manger-bouger bien » est une exposition itinérante dans les écoles des communes voisines d’Aire sur la Lys. Sous forme de stands, elle présente le petit déjeuner, le goûter, les aliments gras, le toucher…Depuis quatre ans, l’exposition est présentée aux enfants de la dernière année de maternelle jusqu'aux élèves de CM2. Le soir, après la classe, les parents sont également invités à venir découvrir l’exposition. Ce sont une dizaine de bénévoles de la CSF, formés et documentés sur le sujet, qui animent les stands, et préparent en amont leur intervention avec les instituteurs. Les personnes apprécient le fait de transmettre leurs savoirs et connaissances, tout en continuant elles-mêmes d’apprendre par la recherche de documentation. 

- L’atelier parents-enfants (branche, amitié, enfant) : L’implication des bénévoles  sur ce territoire rural est remarquable. Les animateurs sont des parents bénévoles qui proposent des activités aux enfants âgés de 2 à 13 ans, après un temps de préparation sous forme de comité de parents. L’association accompagne, guide ces parents dans la préparation des activités. Les branches symbolisent les parents bénévoles, le tronc symbolise les professionnels et « l’arbre tient debout parce que parents et professionnels font ensemble ». L’amitié, c’est la « sève » de l’arbre car l’amitié rassemble et permet d’avancer. La grande motivation des parents est de faire participer les enfants. Des rencontres avec les différents groupes de parents ont lieu afin d’avoir connaissance de ce qu’il se passe sur les autres territoires et d’échanger entre parents.

- Les ateliers solidaires (solidarité, utilité, liberté) : 8 à 10 bénévoles s’investissent chaque jeudi sur la préparation des temps forts du centre social. Ces temps d’animations intergénérationnelles et de rencontres entre tous les secteurs sont proposés pendant les vacances scolaires autour de thématiques festives et conviviales. Les ateliers solidaires permettent de préparer de la décoration de tables, de fabriquer différents objets, masques, chapeaux ou costumes. Les participants apprécient le fait de se rendre utile, de rendre service, tout en apprenant quelque chose.

- Partir en vacances en famille (vacances, autonomie, responsabilités) : Suite à un séjour organisé par le centre social et après deux ans de préparation, cinq familles vont partir en vacances en août grâce à plusieurs actions d’autofinancement (bourses aux vêtements, vente de préparations culinaires…). Ces 15 jours au camping à la mer sont obligatoirement des vacances familiales. Une véritable entraide s’est créée au sein des parents de l’association, car malgré le découragement de certains, d’autres les ont soutenus afin de mener ce projet jusqu’au bout. 

- La récréation (organisation, convivialité, créativité) : l’association, créée par des parents, propose des ateliers parents-enfants (activités, cuisine, sports, sorties…) à destination de parents et enfants, de grands-parents et petits-enfants, ainsi que pour les assistantes maternelles. Basée en milieu rural (Eperlecques), l’association a misé sur une communication importante, notamment, en distribuant des tracts dans les écoles et par le « bouche-à-oreille ».

Chaque parent a présenté au moins une fois le projet auquel il est rattaché, et chacun d’entre eux a écouté au moins une fois le projet d’une autre personne.

A la fin de ce temps de présentation et d’échanges entre parents et professionnels, une restitution en grand groupe a été faite, permettant à chacun de s’exprimer sur les éléments qui les ont interpellés. 

Voici ce qui en est ressorti :

· confiance en soi

· implication importante des parents (= les branches de l’arbre)

· liberté

· autonomie

· accompagnement

· évolution

· organisation (planning)

· apprendre (formation de parents) – continuité dans l’apprentissage

·  amitié

· convivialité

· assurance

· sensibilisation

· mixité sociale

· noyau de parents et solidité du groupe

· confiance dans les autres

· informer - transmettre

· se rendre utile

· responsabilités

· solidarité - entraide

· persévérance

· rencontre

· échanges

· faire plaisir aux enfants

Il faut retenir que les parents ont apprécié ce type de rencontre et d’échanges. Ainsi, les participantes ont pu présenter leurs actions à d’autres parents mais également auprès de différents professionnels. Les parents apprécient d’être accompagnés en vue de devenir davantage autonome. Les participants ont pris conscience que la place des parents dans les actions peut se décliner sous différentes formes et que les niveaux d’implication diffèrent d’une structure à l’autre. 

Suite à cet après-midi, de nombreux témoignages vont dans le sens : apprendre ou se mettre à jour pour retransmettre. Une formation pourrait être proposée aux participants.

Aux membres du comité de réfléchir aux suites à donner à ce temps d’échanges.
Nous n’avons pas encore évalué le vécu des professionnels présents et les suites que ce temps d’échanges a pu générer au retour tant au niveau de leur propre vécu que celui des parents présents; nous proposons donc d’en débattre au prochain comité.
A la suite de ce temps d’échanges, des flyers du site Internet REAAP : www.parent62.org ont été remis à chaque participant (parents et professionnels) 

Prochain comité local le 

Mardi 8 juin 2010 à 14h00 à la salle des fêtes de Coyecques
CR Comité Audomarois « 16/03/2010 »              REAAP 62  –  BP 72 –    59016 Lille Cedex     ( 03 20 88 26 49   ( 03 20 88 22 89

reaap62@wanadoo.fr

